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1.
 

Introducción

Objetivos del trabajo de formación en el C.B. 
Fuenlabrada.
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2.¿Quién interviene en la formación?

Club
Jugadores
Entrenadores
Entorno familiar
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3.
 

Club

Planteamiento
Dirección del trabajo
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4.
 

Jugadores

Planificación del trabajo: 
-Físico.  

-Técnico.
-Táctico.

-Psicológico.
Desarrollo del trabajo:

-Categorías según edad.
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5.
 

Entrenadores

Objetivos.
Características.
Desarrollo del trabajo a realizar.
La competición.
Formación específica de los entrenadores.
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6.
 

Entorno familiar

¿Cuál es su papel?
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