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II   CHARLAS MAGISTRALES FORMATIVASII   CHARLAS MAGISTRALES FORMATIVAS  
 
 
 

La Federación de Baloncesto de Madrid a través de su Escuela de Entrenadores, en colaboración 
con el Ayuntamiento de Alcobendas y el Club Baloncesto Alcobendas,  celebrará el próximo día 26 de 
abril  las “II CHARLAS MAGISTRALES”, para todos/as  los entrenadores/as, que se encuentran en periodo 
de  prácticas  de  los  Cursos  de  Entrenador  de  Primer  Nivel  Y  Segundo  Nivel,  que  se  celebran  en  la 
Federación de baloncesto de Madrid.  

 
También  podrán  asistir  todos/as  aquellos/as  que  deseen  asistir  a  las  citadas  charlas,  previa 

reserva en la Federación de Baloncesto de Madrid. 
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CONFERENCIAS Y CONFERENCIANTES.CONFERENCIAS Y CONFERENCIANTES.  
  

  

  LA FORMACIÓN DEL ENTRENADOR. INICIATIVAS Y PROPUESTAS     
PRÁCTICAS. Estrategias de formación permanente. 

LA FORMACIÓN DEL ENTRENADOR. INICIATIVAS Y PROPUESTAS     
PRÁCTICAS. Estrategias de formación permanente. 

     

     

SSeerrggiioo  JJiimméénneezz  SSááiizz  
   JJeeffee  ddee  CCaanntteerraa  ddeell  CC..BB..  NNaavvaallccaarrnneerroo  

   UUnniivveerrssiiddaadd  EEuurrooppeeaa  ddee  MMaaddrriidd..  PPrrooffeessoorr  BBaalloonncceessttoo..  

   RReessppoonnssaabbllee  PPrraaccttiiccuumm  ddee  IInnvveessttiiggaacciióónn  DDeeppoorrttiivvaa..  

  

  

  

  

  

  

  

  

1.1.  De quién es la responsabilidad e la formación de los entrenadores De quién es la responsabilidad e la formación de los entrenadores 

2.2.  Quiero ser entrenador. Formación a adquirir. Quiero ser entrenador. Formación a adquirir. 

3.3.  Qué y cómo hacemos para ser entrenador. Qué y cómo hacemos para ser entrenador. 

4.4.  Medios de formación Medios de formación 

a.a.  Enseñanza formal Enseñanza formal 

b.b.  Medios informales. Medios informales. 

5.5.  La experiencia. El aprendizaje situado. La práctica reflexiva. La experiencia. El aprendizaje situado. La práctica reflexiva. 

6.6.  El mentoring. El mentoring. 

7.7.  La red informal de conocimiento.. La Comunidad de práctica. La red informal de conocimiento.. La Comunidad de práctica. 

8.8.  Conclusiones Conclusiones 
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  JUGADORES Y ENTRENADORES. LA FORMACIÓN COMO PRINCIPIO. JUGADORES Y ENTRENADORES. LA FORMACIÓN COMO PRINCIPIO. 
          

        AArrmmaannddoo  PPoolloo  
        JJeeffee  ddee  CCaanntteerraa  AALLTTAA  GGEESSTTIIÓÓNN  FFUUEENNLLAABBRRAADDAA..  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

1.1.  Objetivos del trabajo de formación en el C.B. Fuenlabrada. Objetivos del trabajo de formación en el C.B. Fuenlabrada. 

2.2.  ¿Quién interviene en la formación? ¿Quién interviene en la formación? 

a.a.  El Club. El Club. 

b.b.  Los jugadores. Los jugadores. 

i.i.  Planificación del trabajo. Planificación del trabajo. 

ii.ii.  Desarrollo del trabajo. Desarrollo del trabajo. 

c.c.  Los entrenadores. Los entrenadores. 

i.i.  Objetivos Objetivos 

ii.ii.  Características Características 

iii.iii.  Desarrollo del trabajo a realizar Desarrollo del trabajo a realizar 

iv.iv.  La competición La competición 

v.v.  Formación específica de los entrenadores Formación específica de los entrenadores 

d.d.  Entorno familiar. Entorno familiar. 

3.3.  Conclusiones. Conclusiones. 
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  PLANIFICACIÓN DEL TRABAJO EN CATEGORÍAS DE FORMACIÓN. PLANIFICACIÓN DEL TRABAJO EN CATEGORÍAS DE FORMACIÓN. 
          

        MMiigguueell  ÁÁnnggeell  FFoonntt..  
        EEnnttrreennaaddoorr  SSuuppeerriioorr..  

          

    

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

1.1.  La formación de los entrenadores. La formación de los entrenadores. 

2.2.  Minibasket. Filosofía. Minibasket. Filosofía. 

3.3.  Minibasket. Situación actual. Minibasket. Situación actual. 

4.4.  Objetivos y razonamiento. Objetivos y razonamiento. 

5.5.  Aspectos a trabajar. Aspectos a trabajar. 

a.a.  5.1. Juegos. 5.1. Juegos. 

b.b.  5.2. Condiciones físicas. 5.2. Condiciones físicas. 

c.c.  5.3. Fundamentos de ataque. 5.3. Fundamentos de ataque. 

d.d.  5.4. Aplicació al juego. 5.4. Aplicació al juego. 

e.e.  5.5. Defensa. 5.5. Defensa. 

6.6.  Distribución del trabajo a realizar. Distribución del trabajo a realizar. 

a.a.  6.1. Anual. 6.1. Anual. 

b.b.  6.2. Trimestral. 6.2. Trimestral. 

c.c.  6.3. Mensual. 6.3. Mensual. 

d.d.  6.4. Semanal. 6.4. Semanal. 

e.e.  6.5. Entrenamiento diario. 6.5. Entrenamiento diario. 

7.7.  Revisiones Revisiones 
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  ES LA FORMACIÓN… ENTÉRATE!!! ES LA FORMACIÓN… ENTÉRATE!!! 
          

        JJoosséé  LLuuííss  AAllddeerreettee..  
        EEnnttrreennaaddoorr  SSuuppeerriioorr..  

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.1.  Ya que estoy aquí… Ya que estoy aquí… 

  

2.2.  ¿Sabéis dónde os metéis? ¿Sabéis dónde os metéis? 

  

3. ES LA FORMACIÓN…  ES LA FORMACIÓN…
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HORARIO DE LAS CONFERENCIAS.HORARIO DE LAS CONFERENCIAS.  
 
 
 
 
 
 

HHOORRAARRIIOOSS   DDEESSAARRRROOLLLLOO  

  

MMAAÑÑAANNAA  
  

0099,,1155  ––  0099,,3300  HHoorraass   IINNAAUUGGUURRAACCIIÓÓNN  YY  BBIIEENNVVEENNIIDDAA  AA  LLAASS  CCHHAARRLLAASS  

     
0099,,3300    ––  1100,,3300   SSeerrggiioo  JJiimméénneezz  
1100,,3300  ––  1111,,0000   DDEEBBAATTEE  

1111,,0000  ––  1111,,3300   DD  EE  SS  CC  AA  NN  SS  OO  

     
1111,,3300    ––  1122,,3300   AArrmmaannddoo  PPoolloo  
1122,,3300  ––  1133,,0000   DDEEBBAATTEE  

1133,,0000   FFIINN  JJOORRNNAADDAA  DDEE  MMAAÑÑAANNAA  

  

TTAARRDDEE  
  

1155,,3300    ––  1166,,3300   MMiigguueell  ÁÁnnggeell  FFoonntt  
1166,,3300  ––  1177,,0000   DDEEBBAATTEE  

1177,,0000  ––  1177,,1155   DD  EE  SS  CC  AA  NN  SS  OO  

     
1177,,1155    ––  1188,,1155   JJoosséé  LLuuííss  AAllddeerreettee  
1188,,1155  ––  1188,,4455   DDEEBBAATTEE  

1188,,4455   FFIINN  DDEE  LLAASS  JJOORRNNAADDAASS..  
 
 
 

 


