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Il CHARLAS MAGISTRALES PARA ENTRENADORES DE FORMACION 2009

Il_CHARLAS MAGISTRALES FORMATIVAS

La Federacién de Baloncesto de Madrid a través de su Escuela de Entrenadores, en colaboracién
con el Ayuntamiento de Alcobendas y el Club Baloncesto Alcobendas, celebrara el préoximo dia 26 de
abril las “Il CHARLAS MAGISTRALES”, para todos/as los entrenadores/as, que se encuentran en periodo
de practicas de los Cursos de Entrenador de Primer Nivel Y Segundo Nivel, que se celebran en la
Federacién de baloncesto de Madrid.

También podran asistir todos/as aquellos/as que deseen asistir a las citadas charlas, previa
reserva en la Federacién de Baloncesto de Madrid.
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CONFERENCIAS Y CONFERENCIANTES.

LA FORMACION DEL ENTRENADOR. INICIATIVAS Y PROPUESTAS
PRACTICAS. Estrategias de formacion permanente.

Sergio Jiménez Saiz

Jefe de Cantera del C.B. Navalcarnero

Universidad Europea de Madrid. Profesor Baloncesto.
Responsable Practicum de Investigacion Deportiva.
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De quién es la responsabilidad e la formacion de los entrenadores
Quiero ser entrenador. Formacion a adquirir.
Qué y como hacemos para ser entrenador.

Medios de formacion
a. Enseiianza formal

b. Medios informales.

La experiencia. El aprendizaje situado. La practica reflexiva.
El mentoring.

La red informal de conocimiento.. La Comunidad de practica.

Conclusiones
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JUGADORES Y ENTRENADORES. LA FORMACION COMO PRINCIPIO.

Armando Polo
Jefe de Cantera ALTA GESTION FUENLABRADA.

Objetivos del trabajo de formacion en el C.B. Fuenlabrada.

2. ¢Quién interviene en la formacion?
a. El Club.
b. Los jugadores.
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Planificacion del trabajo.

Desarrollo del trabajo.

C. Los entrenadores.
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V.

Objetivos

Caracteristicas

Desarrollo del trabajo a realizar
La competicion

Formacion especifica de los entrenadores

d. Entorno familiar.

3. Conclusiones.
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PLANIFICACION DEL TRABAJO EN CATEGORIAS DE FORMACION.

Miguel Angel Font.
Entrenador Superior.

1. La formacion de los entrenadores.
2. Minibasket. Filosofia.
3. Minibasket. Situacion actual.
4. Objetivos y razonamiento.
5. Aspectos a trabajar.
a 5.1. Juegos.
b. 5.2. Condiciones fisicas.
C. 5.3. Fundamentos de ataque.
d. 5.4. Aplicacioé al juego.
e. 5.5. Defensa.
6. Distribucion del trabajo a realizar.
a 6.1. Anual.
b. 6.2. Trimestral.
c. 6.3. Mensual.

d. 6.4. Semanal.

e. 6.5. Entrenamiento diario.

7. Revisiones
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ES LA FORMACION... ENTERATE!!!

José Luis Alderete.
Entrenador Superior.

1. Ya que estoy aqui...
2. éSabéis donde os metéis?

3. ES LA FORMACION...
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HORARIO DE LAS CONFERENCIAS.

HORARIOS

DESARROLLO

MANANA

09,15 -09,30 Horas

INAUGURACION Y BIENVENIDA A LAS CHARLAS

09,30 -10,30 Sergio Jiménez
10,30-11,00 DEBATE
11,00-11,30 DESCANSO
11,30 - 12,30 Armando Polo
12,30-13,00 DEBATE

13,00 FIN JORNADA DE MANANA

TARDE

15,30 - 16,30 Miguel Angel Font
16,30-17,00 DEBATE
17,00-17,15 DESCANSO
17,15 -18,15
18,15-18,45 DEBATE

18,45 FIN DE LAS JORNADAS.




