CURSO FEDERATIVO DE ENTRENADOR 2024

CURSO NIVEL 1 "ON LINE" / CURSO 2 - SANTA MARIA DEL PILAR

SE REALIZARé EL REGISTRO PARA LA REALIZAFIéN PAR PRA
DE LOS EXAMENES MEDIANTE LA APLICACION PAR OR

HORARIO DEL CURSO

W AR
MADRID

FEDERACION

0 0 DECO 00
"ClassMarker" / 15:30 HORAS
1
mar02/01/2024\ 9:00 ‘ 9:15 | 9:30 ‘ 9:45 10:00| 10:15 ‘ 10:30 | 10:45 11:00| 11:15 | 11:30 ‘ 11:45 12:00 12:15 | 12:30 ‘ 12:45 |13:00 13:15 ‘ 13:30 | 13:45 ‘14:00
. FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES COMIDAIDE
MANANA . . _ _ _ 14:15H A 15:30H
CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON
15:30 15:45 16:00‘ 16:15 16:30 16:45 ‘17:00| 17:15 17:30 | 17:45 |18:00‘ 18:15 18:45 |19:00‘ 19:15 | 19:30 19:45 ‘20:00| 20:15 ‘ 20:30
TARDE 5 FUNDAMENTOS COLECTIVOS | FUNDAMENTOS COLECTIVOS FUNDAMENTOS COLECTIVOS FUNDAMENTOS COLECTIVOS FUNDAMENTOS COLECTIVOS FINAL 20:45 H.

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

mié 03/01/2024

I -
LA PRESENTACION
DEL CURSO
SERA A LAS 09:00 H
[

9:30 ‘ 9:45 |10:00

10:15 ‘ 10:30 | 10:45

11:00| 11:15 | 11:30 ‘ 11:45 | 12:00

12:15 | 12:30 ‘ 12:45 |13:00

13:15 ‘ 13:30 | 13:45 ‘14:00

PRESENTACION

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

DEL CURSO

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

16:00 ‘ 16:15

16:30

16:45 ‘17:00 | 17:15

17:30 | 17:45 |18:00‘ 18:15

18:45 |19:00‘ 19:15 | 19:30

19:45 ‘20:00| 20:15 ‘ 20:30

TARDE

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

COMIDA DE
14:15H A 15:30H

FINAL 20:45 H.

Jjue 04/01/2024

9:00
INICIO A LA PREPARACION FiSICA

9:15 9:30 9:45

10:00
INICIO A LA PREPARACION FiSICA

10:15 10:30 10:45

11:00 11:15 11:30 11:45 | 12:00

12:15 | 12:30 ‘ 12:45 |13:00

13:15 ‘ 13:30 | 13:45 ‘14:00

INICIO A LA PREPARACION FiSICA

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

DIRECCION DE EQUIPO

DIRECCION DE EQUIPO

DIRECCION DE EQUIPO

MANANA n . r - -
CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON EAED CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON
15:30 | 15:45 [ 16:00 | 16:15 | 16:30 | 16:5 | 17:00 | 17:15 | 17:30 | 17:45 | 18:00 | 1s:15 | 18:30 | 18:45 | 19:00 | 19:15 | 19:30 | 19:45 | 20:00 | 20:15 | 20:30
TARDE FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES DES- FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES
CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANSO CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON
sab 13/01/2024 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00
TARDE REGLAS DE JUEGO REGLAS DE JUEGO REGLAS DE JUEGO DES- INICIO A LA PREPARACION FiSICA INICIO A LA PREPARACION FISICA
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" CANSO AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 14/01/2024 | 15:00 | 15:15 | 15:30 | 15:45 | 16:00 | 16:15 | 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 | 17:30 | 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 | 18:45 | 19:00 | 19:15 | 19:30 | 19:45 | 20:00

TARDE

DIRECCION DE EQUIPO
AULA VIRTUAL "ON LINE"

DIRECCION DE EQUIPO
AULA VIRTUAL "ON LINE"

DIRECCION DE EQUIPO
AULA VIRTUAL "ON LINE"

CANSO

TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" CANSO AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
séb 20/01/2024 | 15:00 | 15:15 | 15:30 | 15:45 | 16:00 | 16:15 | 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 | 17:30 | 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 | 18:45 | 19:00 | 19:15 | 19:30 | 19:45 | 20:00
DES- INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL ENTRENAMIENTO INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL ENTRENAMIENTO
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" CANSO AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 21/01/2024 | 15:00 | 15:15 | 15:30 | 15:45 | 16:00 | 16:15 | 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 | 17:30 | 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 | 18:45 | 19:00 | 19:15 | 19:30 | 1945 | 20:00

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

séb 27/01/2024

15:00 15:15 15:30 15:45

METODOLOGIA

16:00 16:15 16:30 16:45

METODOLOGIA

17:00 17:15 17:30 17:45 | 18:00

METODOLOGIA

18:15 | 18:30 ‘ 18:45 |19:00

19:15 [ 19:30 | 19:45 ‘20:00

TARDE

AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" ELED

TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" CANSO AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 28/01/2024 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00
METODOLOGIA METODOLOGIA METODOLOGIiA DES- INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL ENTRENAMIENTO INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL ENTRENAMIENTO

AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"

LAS AGENDAS PUEDEN SUFRIR VARIACIONES A LO LARGO DEL CURSO, DEBIDO A LA ANTELACION CON LA QUE SE PLANIFICAN LAS FECHAS DEL CURSO Y LAS DIVERSAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS

COMIDA DE
14:15H A 15:30H

FINAL 20:45 H.

FINAL 20:15 H.

FINAL 20:15 H.

FINAL 20:15 H.

FINAL 20:15 H.

FINAL 20:15 H.

FINAL 20:15 H.



CURSO FEDERATIVO DE ENTRENADOR 2024 FBM
CURSO NIVEL 1 "ON LINE" / CURSO 2 - SANTA MARIA DEL PILAR

HORARIO DEL CURSO

FEDERACION FEDERACION
W B oNCeaD W onces
MADRID MADRID

séb 03/02/2024 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 | 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 | 17:30 ‘ 17:45 | 18:00 | 18:15 18:30 18:45 | 19:00 | 19:15 19:30 19:45 | 20:00
5 ODOLO ODOLO
TARDE .
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" < AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 04/02/2024 | 15:00 | 15:15 15:30 15:45 | 16:00 | 16:15 16:30 16:45 | 17:00 | 17:15 17:30 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 | 19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘ 20:00
PRACTICAS DIDACTICAS PRACTICAS DIDACTICAS PRACTICAS DIDACTICAS
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" (AT AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
séb 10/02/2024 | 15:00 | 15:15 15:30 15:45 | 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 | 17:30 ‘ 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 | 19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘ 20:00
PRACTICAS DIDACTICAS GESTION DEL ENTORNO NO-DEPORTIVO GESTION DEL ENTORNO NO-DEPORTIVO
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 11/02/2024 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 | 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 | 17:30 ‘ 17:45 | 18:00 | 18:15 18:30 18:45 | 19:00 | 19:15 19:30 19:45 | 20:00
EL/LA ENTRENADOR/A LIDER EL/LA ENTRENADOR/A LIDER EL/LA ENTRENADOR/A LIDER 5 OTIVACION DE PERSO OTIVACION DE PERSO
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AL AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
séb 17/02/2024 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 | 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 | 17:30 ‘ 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 | 19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘ 20:00
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 18/02/2024 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 | 16:00 | 16:15 16:30 16:45 | 17:00 | 17:15 17:30 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 | 19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘ 20:00
EL/LA ENTRENADOR/A LIDER MOTIVACION DE PERSONAS MOTIVACION DE PERSONAS
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" (AT AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"

séb 02/03/2024

DE 09:00 A 14:00 H.

EXAMEN

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES (TEORICO)

EXAMEN

FUNDAMENTOS COLECTIVOS (TEORICO)

dom 03/03/2024

DE 15:00 A 15:45 H.

DE 16:00 A 16:45 H.

EXAMEN

PARA LOS EXAMENES TEORICOS (NO PRESENCIALES) NO HACE FALTA ASISTIR AL AULA VIRTUAL, REVISAD POR FAVOR LA NORMATIVA DE CADA ASIGNATURA EN MATERIA DE EXAMENES.

EXAMEN (22 PARTE) / NO PRESENCIAL

EXAMEN FUNDAMENTOS INDIVIDUALES (PRACTICO)

EL EXAMEN PRACTICO (NO PRESENCIAL) DE FUNDAMENTOS INDIVIDUALES, SE PRESENTARA MEDIANTE UN VIDEO "ON LINE" FECHA TOPE DE PRESENTACION SERA LA DEL DOM. 26 DE MARZO DE 2022. NO HACE FALTA ASISTIR AL AULA VIRTUAL

séb 16/03/2024

TARDE

PRIMEROS AUXILIOS

FORMATO "ON LINE" POR VIDEOCONFERENCIA

LAS AGENDAS PUEDEN SUFRIR VARIACIONES A LO LARGO DEL CURSO, DEBIDO A LA ANTELACION CON LA QUE SE PLANIFICAN LAS FECHAS DEL CURSO Y LAS DIVERSAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS

FINAL 19:00 H.




FBM CURSO FEDERATIVO DE ENTRENADOR 2024
] CURSO NIVEL 1 "ON LINE" / CURSO 2 - SANTA MARIA DEL PILAR

= MADRID BLOQUES + MODULOS

BLOQUE COMUN

BASES DEL APRENDIZAJE DEPORTIVO MODULO 1 ACTIVIDAD FISICA ADAPTADA Y DISCAPACIDAD MODULO 3
2 HORAS HORAS NO TOTAL < HORAS IORAS NO TOTAL HORAS HORAS NO TOTAL
CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | pResENCIALES | PRESENCIALES |  DE HORAS CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | pReseNCIALES | PRESENCIALES |  DE HORAS PRESENCIALES | PRESENCIALES | DE HORAS
_— BLOQUE COMUN:
CARACTERISTICAS MOTRICES, PSICOLOGICAS, CATEDRA S ID L CARACID DE CATEDRA 0
AFECTIVAS Y SOCIALES DE LAS PERSONAS ESCUELA DE o 10 o ::;(::I%Nmus EIIATHETE ESCUELA DE 1] 5 0o OTALORESINODULOSELZJSVAS o 35 o
BASES DEL COMPORTAMIENTO DEPORTIVO. ENTRENADORES ACTIVIDAD FiSICA ADAPTADA Y DISCAPACIDAD ENTRENADORES
TOTAL HORAS / MODULO 1 (1] 10 (1] TOTAL HORAS / MODULO 3 1] 5 1]
FUNDAMENTOS BIOLOGICOS MODULO 2 ORGANIZACION DEPORTIVA MODULO 4
5 HORAS HORAS NO TOTAL . HORAS HORAS NO TOTAL HORAS HORAS NO TOTAL
CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | pReSENCIALES | PRESENCIALES |  DE HORAS CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | pReSENCIALES | PRESENCIALES |  DE HORAS PRESENCIALES | PRESENCIALES [  DE HORAS
BLOQUE COMUN:
p a A IDENTIFICAR LA ORGANIZACION DEPORTIVA A
VALORACION INICIAL APLICANDO TECNICAS CON CATEDRA A CATEDRA o
LOS PRINCIPIOS DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA. ESCUELA DE 1] 15 1] ','4:‘;‘,’;"[; AUTONOMICA EN LA COMUNIDAD DE ESCUELA DE 0o 5 0o ECEALHORSSICURSOIEEDERANIVOLINIVELTL o 35 o
EUNDAMENTOS BIOLOGICOS ENTRENADORES 5 ENTRENADORES
ORGANIZACION DEPORTIVA
TOTAL HORAS / MODULO 2 1] 15 1] TOTAL HORAS / MODULO 4 (1] 5 (1]

BLOQUE ESPECIFICO

FORMACION PRACTICA PARCIAL 2 MODULO 5

FORMACION DEL JUGADOR EN ETAPAS INICIALES MODULO 1 FORMACION CONTINUA PRACTICA PARCIAL 1 MODULO 3
HORAS HORAS NO TOTAL
PRESENCIALES | PRESENCIALES | DE HORAS

RAS
PRESENCIALES

HORAS NO
PRESENCIALES

TOTAL
DE HORAS

CONTENIDOS DEL MODULO TUTORES HoRAS HORASNO TomaL

CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES PRESENCIALES | PRESENCIALES | DE HORAS

SEMINARIOS ‘ PROFESORES

:::gﬁ:f!“;:rss;"sawmmﬁs g::::{i?; 15 11 26 PRACTICAS DIDACTICAS A;i::AES 4 10 14 AREA DE ORGANIZACION DE CLINIC 'r:g;ﬁs 8 0 8
TOTAL HORAS / MODULD 1 s | u | 3 s | 2 7 o | | Amseesammt o | 2 0 2
INICIO A LA PREPARACION FiSICA AMTORANZ 5 4 9 A TURAS BVIIAES ABRINES 2 0 2
DIRECCION DE EQUIPOS EN ETAPAS INICIALES M6DULO 2 :T:;ii“:n:’:::ﬁm:mo cAJM(i\iéau 4 4 8 g:i:::ﬂzi‘;s?;: !BéA’I‘.gIEICESTO ABRINES 2 o 2
CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | preoenceates | Preotaciaces |  DE HORAS et 4 13 17 PRIMEROS AUXILIOS GPAASBQLSE 3 4 7
DIRECCION DE EQUIPO o 6 5 11 MOTIVACION DE PERSONAS MONTEALEGRE 4 4 8 R orons HonoekARicos ABRINES 2 o 2
‘,‘4';}’5‘:_';‘; 9 9 18 TOTAL HORAS ANEXO / MODULO 3 23 42 65 TOTAL DE HORAS / MODULO 5 19 4 23
TOTAL HORAS / MODULO 2 15 14 29
TACTICA DE ATAQUE Y DEFENSA EN ETAPAS INICIALES MODULO 4 BLOQUE ESPECEFICO: e || s || TS
ENTRENAMIENTO EN BALONCESTO MODULO 3 CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES PRE:&RC“[;ES PR"E‘;::;':‘L)ES ngﬁ{,:;s TOTAL HORAS MODULOS 1, 2, 3y 4 67 107 197
CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES PRE:E'::::‘SALES Pnzggr:\gl':\'iss DET :To‘b\zll-xs :¥::G:EY";:FSE$EGNOS Ggﬁ:;lz\?.zz 12 8 20
METODOLOGIA A;::::S 8 12 20 TOTAL DE HORAS / MODULO 4 12 8 20 BLOQUE ESPECIFICO PARCIAL 1: s | s | s
RECIACDERUESD ﬁmﬁ: 3 7 10 s | | s
DANIEL 6 a 10 BLOQUE ESPECIFICO: . HORAS HORAS NO TOTAL
CORONA TOTAL HORAS CURSO FEDERATIVO - NIVEL 1 109 111 220 BLOQUE ESPECIFICO PARCIAL 2: PRESENCIALES | PRESENCIALES | DE HORAS
TOTAL HORAS / MODULO 3 25 32 57 TOTAL HORAS MODULO 5 19 4 23




CURSO FEDERATIVO DE ENTRENADOR 2024
CURSO NIVEL 1 "ON LINE" / CURSO 2 - SANTA MARIA DEL PILAR

ACTIVIDADES PRACTICAS "ON LINE" POR VIDEOCONFERENCIA Y PRESENCIAL EN CANCHA >

ENERO 2024 FEBRERO 2024

MARTES MIERCOLES JUEVES LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
2 5 3 7 1 2 3 4
LAY 2 NO HAY CLASE
PARTE DEL ESTE DIA
CURSO
8 9 10 1 12 13 14 5 3 7 8 9 10 1
COMIENZO 1°
PARTE DEL
CURSO
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
29 30 31 26 27 28 29
ARZO 2024 ABRIL 2024
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 2 3 1 2 3 4 5 3 7
EXAMENES 1° | EXAMENES 2°
PARTE PARTE
4 5 3 7 10 8 9 10 1 12 13 14
PRIMEROS
AUXILIOS
1 12 13 14 17 15 16 17 18 19 20 21
XXX
EL MINIBASKET
19 21 22 23 24 23 24 25 26 27 28
XIV CLINIC DE PASCUA LX
MEMORIAL CHARLAS
PEPE DOMAICA 2024 MAGISTRALES
25 29 30

XXV
OBSERVATORIO SEMANA SANTA 2024
DE JUEGO




