LA PRESENTACION DEL CURSO SERA A LAS 14:00H.

SE REALIZARI:\ EL REGISTRO PARA LA REALIZA’CI(')N
DE LOS EXAMENES MEDIANTE LA APLICACION

"ClassMarker"

CURSO FEDERATIVO DE ENTRENADOR 2023

HORARIO DEL CURSO

CURSO NIVEL 1 "ON LINE" / CURSO 1 - COLEGIO MENESIANO

FEDERACION
W AN
MADRID

\[

lun 02/01/2023

15:00‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45

16:00| 16:15 ‘ 16:30 | 16:45

17:00 17:15 ‘ 17:30 ‘ 17:45 |18:00

18:15 | 18:30 ‘ 18:45 |19:00

19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘20:00

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FINAL 20:15 H.

FINAL 20:15 H.

TARDE . - - - z
CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON
mar 03/01/2023 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 | 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 ‘ 17:30 ‘ 17:45 | 18:00 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘ 20:00
FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS COLECTIVOS FUNDAMENTOS COLECTIVOS
TARDE

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

mié 04/01/2023

15:00‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45

16:00| 16:15 ‘ 16:30 | 16:45

17:00 17:15 ‘ 17:30 ‘ 17:45 |18:00

18:15 | 18:30 ‘ 18:45 |19:00

19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘20:00

TARDE

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

FUNDAMENTOS COLECTIVOS FINAL 20:15 H.

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

séb 07/01/2023

15:00‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45

16:00| 16:15 ‘ 16:30 | 16:45

17:00| 17:15 ‘ 17:30 ‘ 17:45 | 18:00

18:15 | 18:30 ‘ 18:45 |19:00

19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘20:00

TARDE

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

FUNDAMENTOS COLECTIVOS

FINAL 20:15 H.

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

CANCHA EN PABELLON

FINAL 20:

FINAL 20:

dom 08/01/2023 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 17:00 17:15 ‘ 17:30 ‘ 17:45 | 18:00 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘ 20:00
FUNDAMENTOS COLECTIVOS FUNDAMENTOS COLECTIVOS FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES FUNDAMENTOS INDIVIDUALES
TARDE - - n - -
CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON
sdb 14/01/2023 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00
TARDE FUNDAMENTOS COLECTIVOS FUNDAMENTOS COLECTIVOS DES- INICIO A LA PREPARACION FISICA INICIO A LA PREPARACION FISICA INICIO A LA PREPARACION FisicAa
CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANSO CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON CANCHA EN PABELLON
dom 15/01/2023 | 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00
INICIO A LA PREPARACION FisicA INICIO A LA PREPARACION FISICA DES- REGLAS DE JUEGO REGLAS DE JUEGO REGLAS DE JUEGO
TARDE ANED

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

FINAL 20:
AULA VIRTUAL "ON LINE"

sdb 21/01/2023 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 | 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 ‘ 17:30 ‘ 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 | 19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘ 20:00
FINAL 20:
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 22/01/2023 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 | 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 17:30 17:45 | 18:00 | 18:15 18:30 18:45 | 19:00 | 19:15 19:30 19:45 | 20:00
TARDE DES- METODOLOGIA METODOLOGIA METODOLOGIA FINAL 20:
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" CANSO AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
sdb 28/01/2023 | 15:00 | 15:15 15:30 15:45 | 16:00 | 16:15 16:30 16:45 | 17:00 | 17:15 17:30 17:45 | 18:00 | 18:15 18:30 18:45 | 19:00 | 19:15 19:30 19:45 | 20:00
METODOLOGIA METODOLOGIA DES- DIRECCION DE EQUIPO DIRECCION DE EQUIPO DIRECCION DE EQUIPO FINAL 20:
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" CANSO AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 29/01/2023 | 15:00 | 15:15 15:30 15:45 | 16:00 | 16:15 16:30 16:45 | 17:00 | 17:15 17:30 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 | 19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘ 20:00

TARDE

METODOLOGIA

AULA VIRTUAL "ON LINE"

METODOLOGIA
AULA VIRTUAL "ON LINE"

METODOLOGIA
AULA VIRTUAL "ON LINE"

CANSO

FINAL 20:15 H.

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

LAS AGENDAS PUEDEN SUFRIR VARIACIONES A LO LARGO DEL CURSO, DEBIDO A LA ANTELACION CON LA QUE SE PLANIFICAN LAS FECHAS DEL CURSO Y LAS DIVERSAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS



CURSO FEDERATIVO DE ENTRENADOR 2023
CURSO NIVEL 1 "ON LINE" / CURSO 1 - COLEGIO MENESIANO

HORARIO DEL CURSO

FBM

FEDERACION
‘W BALONCESTO
MADRID

FINAL 20:

FINAL 20:

PRACTICAS DIDACTICAS

PRACTICAS DIDACTICAS

INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL ENTRENAMIENTO

sab 04/02/2023 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 18:30 18:45 19:00 19:15 19:30 19:45 20:00
TARDE PRACTICAS DIDACTICAS PRACTICAS DIDACTICAS DES- INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL ENTRENAMIENTO INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL ENTRENAMIENTO INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA AL ENTRENAMIENTO
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" CANSO AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 05/02/2023 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 17:00 17:15 | 17:30 ‘ 17:45 | 18:00 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘ 20:00
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
sab 11/02/2023 15:00 15:15 15:30 15:45 16:00 16:15 16:30 16:45 17:00 17:15 17:30 17:45 18:00 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘ 20:00

EL/LA ENTRENADOR/A LIDER

EL/LA ENTRENADOR/A LIDER FINAL 20:15 H.

FINAL 20:15 H.

FINAL 20:

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

FINAL 20:

TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" EXEY AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 12/02/2023 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 | 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 | 17:30 ‘ 17:45 | 18:00 | 18:15 | 18:30 ‘ 18:45 | 19:00 | 19:15 19:30 19:45 | 20:00
EL/LA ENTRENADOR/A LIDER EL/LA ENTRENADOR/A LIDER MOTIVACION DE PERSONAS
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
sab 18/02/2023 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 | 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 17:30 17:45 | 18:00 | 18:15 18:30 18:45 | 19:00 | 19:15 19:30 19:45 | 20:00
GESTION DEL ENTORNO NO-DEPORTIVO | GESTION DEL ENTORNO NO-DEPORTIVO [EEFSTSS DIRECCION DE EQUIPO DIRECCION DE EQUIPO DIRECCION DE EQUIPO
TARDE
AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" EXEY AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE" AULA VIRTUAL "ON LINE"
dom 19/02/2023 | 15:00 ‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45 | 16:00 | 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00 | 17:15 17:30 17:45 | 18:00 | 18:15 18:30 18:45 | 19:00 | 19:15 19:30 19:45 | 20:00
DES- MOTIVACION DE PERSONAS MOTIVACION DE PERSONAS MOTIVACION DE PERSONAS
TARDE ANED

AULA VIRTUAL "ON LINE"

séb 25/02/2023

15:00‘ 15:15 | 15:30 ‘ 15:45

16:00| 16:15 ‘ 16:30 | 16:45 | 17:00

17:15 | 17:30 ‘ 17:45 |18:00

18:15 | 18:30 ‘ 18:45 |19:00

19:15 ‘ 19:30 | 19:45 ‘20:00

TARDE

FINAL 20:

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

AULA VIRTUAL "ON LINE"

séb 11/03/2023

DE 09:00 A 14:00 H.

EXAMENES (12 PARTE) / NO PRESENCIALES

DE 15:00 A 15:45 H.

EXAMEN

FUNDAMENTOS INDIVIDUALES (TEGRICO)

EXAMEN

FUNDAMENTOS COLECTIVOS (TEORICO)

dom 12/03/2023

PARA LOS EXAMENES TEORICOS (NO PRESENCIALES) NO HACE FALTA ASISTIR AL AULA VIRTUAL, REVISAD POR FAVOR LA NORMATIVA DE CADA ASIGNATURA EN MATERIA DE EXAMENES.

EXAMEN (22 PARTE) / NO PRESENCIAL

DIRECCION DE EQUIPO

DES-

EXAMEN CANSO

EXAMEN FUNDAMENTOS INDIVIDUALES (PRACTICO)

DE 16:00 A 16:45 H.

EXAMEN

EL EXAMEN PRACTICO (NO PRESENCIAL) DE FUNDAMENTOS INDIVIDUALES, SE PRESENTARA MEDIANTE UN VIDEO "ON LINE" FECHA TOPE DE PRESENTACION SERA LA DEL DOM. 26 DE MARZO DE 2022. NO HACE FALTA ASISTIR AL AULA VIRTUAL

séb 18/03/2023

TARDE

FORMATO "ON LINE" POR VIDEOCONFERENCIA

PRIMEROS AUXILIOS

LAS AGENDAS PUEDEN SUFRIR VARIACIONES A LO LARGO DEL CURSO, DEBIDO A LA ANTELACION CON LA QUE SE PLANIFICAN LAS FECHAS DEL CURSO Y LAS DIVERSAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS

FINAL 19:00 H.




CURSO FEDERATIVO DE ENTRENADOR 2023

CURSO NIVEL 1 "ON LINE" / CURSO 1 - COLEGIO MENESIANO

BLOQUES + MODULOS

BASES DEL APRENDIZAJE DEPORTIVO

MODULO 1

ACTIVIDAD FISICA ADAPTADA Y DISCAPACIDAD MODULO 3

2 HORAS HORAS NO TOTAL < HORAS IORAS NO TOTAL HORAS HORAS NO TOTAL
CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | pResENCIALES | PRESENCIALES |  DE HORAS CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | pReseNCIALES | PRESENCIALES |  DE HORAS PRESENCIALES | PRESENCIALES | DE HORAS
BLOQUE COMUN:
. . A PRINCIPALES DISCAPACIDADES i -
CARACTERISTICAS MOTRICES, PSICOLOGICAS, CATEDRA CATEDRA
AFECTIVAS Y SOCIALES DE LAS PERSONAS ESCUELA DE o 10 o ::;c:ﬁsﬁnbous EIIATHETE ESCUELA DE 1] 5 0o OTALORESINODULOSELZJSVAS o 35 o
ENTRENADORES ENTRENADORES
TOTAL HORAS / MODULO 1 (1] 10 (1] TOTAL HORAS / MODULO 3 1] 5 1]
FUNDAMENTOS BIOLOGICOS MODULO 2 ORGANIZACION DEPORTIVA MODULO 4
. HORAS HORAS NO TOTAL . HORAS HORAS NO TOTAL HORAS HORAS NO TOTAL
CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | pReSENCIALES | PRESENCIALES |  DE HORAS CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | pReSENCIALES | PRESENCIALES |  DE HORAS PRESENCIALES | PRESENCIALES [  DE HORAS
BLOQUE COMUN:
. . A IDENTIFICAR LA ORGANIZACION DEPORTIVA .
VALORACION INICIAL APLICANDO TECNICAS CON CATEDRA A CATEDRA -
LOS PRINCIPIOS DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA. ESCUELA DE 1] 15 o ;‘:f,’:"}; AUTONOMICA EN LA COMUNIDAD DE ESCUELA DE 0o 5 0o ECEALHORSSICURSOIEEDERANIVOLINIVELTL o 35 o
FUNDAMENTOS BIOLOGICOS ENTRENADORES Oz R DR PO e ENTRENADORES
TOTAL HORAS / MODULO 2 1] 15 1] TOTAL HORAS / MODULO 4 (1] 5 (1]
FORMACION DEL JUGADOR EN ETAPAS INICIALES MODULO 1 FORMACION CONTINUA PRACTICA PARCIAL 1 MODULO 3 FORMACION PRACTICA PARCIAL 2 MODULO 5

HORAS

HORAS NO

TOTAL HORAS HORAS NO

‘ PROFESORES

TOTAL

HORAS

HORAS NO

TOTAL

CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES PRESENCIALES | PRESENCIALES DE HORAS SEMINARIOS PRESENCIALES | PRESENCIALES DE HORAS CONTENIDOS DEL MODULO TUTORES PRESENCIALES | PRESENCIALES DE HORAS
:#:g::i";;i::‘s'fvmu““s C'LAR"J:';\ 15 11 26 PRACTICAS DIDACTICAS A;i‘;h‘és 4 10 14 AREA DE ORGANIZACION DE CLINIC T:;;{‘)s 8 o 8
TOTAL HORAS / M6DULO 1 15 11 26 Ao 2 7 ° Anea DE ORGANIZACION OE aEA 2 0 2

N ——— Y s o | | mmmeremmaens: .| 2 0 2
DIRECCION DE EQUIPOS EN ETAPAS INICIALES e R 7 1| T eceero s |2 0 2
CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | ppeiincnres | preotaciacks |  DE HORAS et 4 7 11 PRIMEROS AUXILIOS G':ASBQ"SE 3 4 7
DIRECCION DE EQUIPO ﬁ'{}éﬁg 5 11 MOTIVACION DE PERSONAS :::;%gg 4 7 11 ﬁ:g::T%:?g:ﬁg:?GNRDAEFICDS A;::Iﬁ:s 2 0o 2
‘;II}IE‘:}:; 9 9 18 TOTAL HORAS ANEXO / MODULO 3 23 42 65 TOTAL DE HORAS / MODULO 5 19 4 23
TOTAL HORAS / MODULO 2 15 14 29
TACTICA DE ATAQUE Y DEFENSA EN ETAPAS INICIALES MODULO 4 BLOQUE ESPECIFICO: PREceneraLES | Preotctes | be omas
ENTRENAMIENTO EN BALONCESTO MODULO 3 CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES PRE:&RCAJLES PR:‘;::;’:‘:ES ngﬁ{,:;s TOTAL HORAS MODULOS 1, 2, 3y 4 67 107 197
CONTENIDOS DEL MODULO PROFESORES | pceencIaLES | PRESENCIALES |  DE HORAS :ﬁ:g::EvN;:FSEC';:E THOS SA::‘;;ARGA?.A. 12 8 20
METODOLOGTA A;::;:s 8 12 20 TOTAL DE HORAS / MODULO 4 12 8 20 BLOQUE ESPECIFICO PARCIAL 1: PRE:EON':AIiLES PRNE‘;:::!’;:ES DET:;?ZIAS
_ Gg‘::;‘;ﬂ:z 8 9 17 TOTAL HORAS MODULO 3 23 42 65
RECEASDEIUEGO flllleAL';g 3 7 10 PRESENCIALES | PRESENCIALES || DE HORAS
DANIEL 6 a 10 BLOQUE ESPECIFICO: . HORAS HORAS NO TOTAL
CORONA TOTAL HORAS CURSO FEDERATIVO - NIVEL 1 109 111 220 :;?-gtjigiiicagsg:’ol\:c;[l\l- 2: PRESENCIALES | PRESENCIALES | DEHORAS
TOTAL HORAS / MODULO 3 25 32 57 19 4 23




CURSO FEDERATIVO DE ENTRENADOR 2023 FBM
CURSO NIVEL 1 "ON LINE" / CURSO 1 - COLEGIO MENESIANO FEDERACIO

ACTIVIDADES PRACTICAS "ON LINE" POR VIDEOCONFERENCIA ¥ \iAbRiD

ENERO 2023

FEBRERO 2023

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 1 2 3 4 5
2 3 4 s 1 7 8 8 9 10 1 12
XV
OBSERVATORIO
DE JUEGO
9 10 1 12 13 14 15 15 16 17 18 19
16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
XXl
EL MINIBASKET
23 24 25 26 27 28 29 27 28
30 31
ARTO 20 ABRIL 2023
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 2 3 4 5 1 2
3 7 8 9 10 1 12 3 4 5 g
0
13 14 15 16 17 18 19 10 13 14 15 16
D
o
DO A A 0
21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
L
CHARLAS
MAGISTRALES




