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INFORMACIÓN GENERAL 

 

NÚMERO DE ENCUENTROS POR EQUIPO, HORARIOS DE JUEGO Y FECHAS DE INICIO 

Y FINAL DE LA LIGA 

En esta Liga, de categoría Sénior, se disputarán un total de 16 jornadas por equipo, de dos partidos 

cada jornada. Se jugará los viernes en horarios de 19:15h a 22:15h, desde el 19 de noviembre de 

2021 al 1 de abril de 2022. Podéis consultar el calendario provisional de la liga en el Anexo 4, y las 

categorías y los grupos disponibles en el Anexo 3 

 

SERVICIOS INCLUIDOS EN LA INSCRIPCIÓN 

• Alquiler de las instalaciones de juego. Si la situación sanitaria lo sigue requiriendo, se 

aplicará el protocolo para la prevención de contagios por Covid-19 en las competiciones de 

la FBM (enviaremos el protocolo de cada campo de juego al inicio de la competición). Podéis 

consultar los campos de juego y sus planos de situación en el Anexo 2 

• Asistencia de un árbitro por partido en Fase de Grupos, y dos árbitros en Fases Finales 

• Un balón MOLTEN indoor por equipo 

• Trofeos para los equipos Campeones, Subcampeones, Terceros y Cuartos clasificados, y para 

los MVP de las Fases Finales de cada categoría 

• Cheques regalo en la tienda especializada en baloncesto Basketrevolution para los MVP de las 

Fases Finales de la Liga 

• Invitación a todos los equipos a la participación en Torneos de promoción del baloncesto en 

fechas fuera de competición 

• Publicación en la web www.fbm.es de los resultados, clasificaciones y horarios  

 

CUOTA Y PLAZO DE INSCRIPCIÓN 

La cuota de inscripción es de 495 € por equipo. El plazo de inscripción finaliza el 12 de 

noviembre 2021 a las 15h 
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PROCESO DE INSCRIPCIÓN 

• Reserva de plaza por email en freebasket@fbm.es o por whatsapp al 615386996 eligiendo el 

grupo de juego según el Anexo 2. Se enviará una respuesta de confirmación de plaza disponible 

en el grupo elegido 

 

• Abono de la cuota de inscripción mediante transferencia bancaria (no ingreso), en un único 

pago de 495€, antes del 12 de noviembre a las 15h. 

Cada transferencia se realizará a nombre de la FEDERACIÓN DE BALONCESTO DE MADRID, al 

número de cuenta: ES74 – 0075 – 0186 – 26 – 0600662852 

Es imprescindible indicar el nombre del equipo seguido de “Liga 3x3 FBM” en el concepto de la 

transferencia, y enviar el justificante a freebasket@fbm.es o por whatsapp al 615386996 

• Envío de la hoja de equipo antes del 12 de noviembre. El mínimo de jugadores inscritos por 

equipo es 3, y el máximo 10. En cada partido el máximo de jugadores en acta es de 6.  Se pueden 

añadir jugadores durante la temporada sin coste adicional 

 

CATEGORÍAS 

• Masculino (32 plazas) 

• Mixto (16 plazas) 

• Femenino (16 plazas) 

 

SISTEMA DE COMPETICIÓN: 

FASE DE GRUPOS (15 JORNADAS: 30 PARTIDOS): Juegan todos contra todos los equipos del 

mismo grupo a ida y vuelta, jugando un total de 15 jornadas, en las que se disputan 30 partidos cada 

equipo (dos partidos por jornada, siendo cada partido de dos tiempos de 10 minutos). 

 

FASE FINAL: Se divide cada grupo inicial en dos grupos por clasificación, estableciéndose categoría 

oro y categoría plata. Juegan un Torneo cada categoría en un mismo día, en el que se disputan el título 

por cada categoría en partidos eliminatorios y por puestos, de un solo tiempo de 10 minutos cada uno, 

jugando 4 partidos cada equipo, se gane o se pierda. 
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INFORMACIÓN ESPECÍFICA LIGA 3X3 

FBM TEMPORADA 2021-22 
 

PROTOCOLOS COVID 

 

PROTOCOLOS COVID EN LOS PARTIDOS: 

En todos los campos será obligatorio el uso de la mascarilla en todo momento. Si los árbitros y 

anotadores detectan que algún jugador en pista no la lleva correctamente (por encima de la nariz y por 

debajo de la barbilla), avisará una vez, y si vuelve a pasar, pedirá un cambio por el jugador que no 

cumpla la norma. Los casos reiterados o con desconsideraciones a la norma, se podrán sancionar 

disciplinariamente 

No se pueden utilizar las duchas, sólo los aseos 

Cada participante llevará su agua de forma individual 

Sólo estará permitido el acceso de público a los campos que autoricen dicha asistencia (os 

mantendremos informados de las condiciones de cada campo) 

Los árbitros y anotadores pondrán a disposición de los equipos spray desinfectante, papel y gel 

hidroalcohólico, en todos los partidos 

 

PROTOCOLOS COVID EN CASO DE POSITIVO COVID-19 (EQUIPOS): 

Si hay algún participante que sea positivo o haya estado en “contacto estrecho” con un positivo 

(conviviente con un positivo o por haber estado más de 15 minutos sin mascarilla a menos de 2 metros 

con un positivo): se recomienda ir al centro de salud y seguir recomendaciones, y me debéis avisar por 

teléfono al 615386996. El protocolo de la FBM marca que deberéis estar 5 días sin jugar o entrenar, y se 

avisaría al equipo contrario en caso de que haya habido partido recientemente, para que siga la misma 

cuarentena en cuanto a jugar y entrenar, por precaución. Si se notifica un positivo el mismo día de 

partido, antes de la hora de comienzo del partido, se autorizará su aplazamiento, y se programará en 

la próxima jornada de recuperación  
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NORMAS ADMINISTRATIVAS 

INCLUSIÓN DE NUEVOS JUGADORES: se solicita por mail a freebasket@fbm.es o por whatsapp al 

615386996, enviando el nombre, apellidos, DNI, fecha de nacimiento y dorsal de los nuevos fichajes. El 

plazo de inscripción de nuevos participantes es hasta las 19h del mismo día de partido. El máximo por 

equipo son 10 jugadores (en acta por partidos solo 6). En Fases Finales NO está permitido inscribir 

nuevos jugadores 

NÚMERO DE EQUIPOS EN LOS QUE PUEDE JUGAR UN PARTICIPANTE: se podrá jugar en más 

de un equipo y categoría, siempre y cuando esos equipos no estén el mismo grupo inicial, o en la misma 

ronda eliminatoria de una fase final de una misma categoría 

APLAZAMIENTO DE PARTIDOS: No son válidos los aplazamientos de partidos, al jugarse dos 

partidos contra dos equipos distintos por jornada, por la problemática que crearía en sacar la 

competición adelante sin perjudicar al resto de equipos 

EQUIPACIONES DE JUEGO: deben ser del mismo color, y con dorsales perfectamente visibles. Los 

equipos que lo deseen, pueden encargar equipaciones LUANVI (camiseta y pantalón) reversibles y 

numeradas, a un precio de 35€ IVA incluido 

BALÓN DE JUEGO: debe ser de la marca MOLTEN 

CALENDARIOS, RESULTADOS Y CLASIFICACIONES DE LA LIGA: publicaremos en nuestra web 

www.fbm.es, los calendarios, resultados y clasificaciones. 

GALERÍA DE FOTOS LIGA 3X3 FBM EN LA WEB DE LA FBM: enviadnos una foto de equipo, con la 

mitad de los jugadores con una rodilla en el suelo, y la otra mitad de pie, con la equipación del equipo, 

y las subiremos a la galería de fotos de equipos 3x3 FBM que habilitaremos en la web www.fbm.es 

PREMIOS POR EQUIPOS: Obtendrán trofeo los 4 primeros clasificados Oro y Plata, al término de 

cada Fase Final. 

“BOLSA DE JUGADORES”: si algún equipo necesita fichar jugadores sueltos, nos podéis escribir por 

WhatsApp al 615386996 o enviar un correo a freebasket@fbm.es, y os pondremos en contacto. De igual 

forma, jugadores sin equipo me pueden escribir para que les consiga un equipo. 

 

 

 

  

mailto:freebasket@fbm.es
http://www.fbm.es/


 
 

 

Av. Salas de los Infantes, 1. 7ª Planta. 
28034 Madrid. España. 
Tfno. 615386996 

 

 

 

DISCIPLINA 

Existe un Comité de Disciplina en la Liga 3x3 FBM, y, cuando corresponda, enviaremos sus resoluciones 

a los equipos implicados el viernes de la misma semana en la que se haya disputado algún partido con 

incidentes. En la Liga 3x3 FBM no podrán participar los jugadores y equipos que tengan sanciones 

graves pendientes de cumplir en otras ligas, ya sean federadas o municipales, cuya gestión arbitral 

dependa del Comité de Árbitros de la FBM 

 

SEGURO DEPORTIVO 

Es OPCIONAL. Los equipos interesados en su inclusión en el Seguro Deportivo de la FBM deberán 

solicitarlo formalmente y abonar la prima de dicho seguro, tal y como se indica en el punto 1.4 de las 

Bases Generales de Competición de la FBM. Los equipos que no deseen contratar el seguro deportivo 

tendrán que cumplimentar el impreso de renuncia que se les facilitará al inscribirse. 
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ANEXO 1: REGLAMENTO LIGA 3X3 FBM 

1. Se juega en una sola canasta. 

2. Los equipos estarán compuestos, en cada partido, por tres, cuatro, cinco o seis jugadores. En estos casos, 

uno, dos o tres jugadores comenzarán como suplentes. 

3. Cada equipo debe nombrar un capitán que será el representante único. 

4. El juego tendrá una duración de dos tiempos de 10 minutos, parando el tiempo los últimos 30 segundos 

si hay una diferencia de 5 o menos puntos. 

5. En caso de que el partido finalice en empate, los tres jugadores que en ese momento estén jugando por 

cada equipo, tendrán que lanzar un tiro libre cada uno, y ganará el encuentro el equipo que más enceste. 

Si persiste el empate se procederá al sistema “muerte súbita” lanzando cada vez un jugador sin repetir. 

6. Cada canasta vale 1 punto, excepto las conseguidas desde más allá de la línea de triple, que valdrán 2. 

7. La primera posesión del balón será sorteada. 

8. Después de cada cambio de posesión, rebote defensivo o balón recuperado, el balón deberá salir más 

allá de la línea de triple antes de poder anotar. Si anotasen sin salir de la línea de triple, la canasta no será 

válida y la posesión corresponderá al equipo contrario. 

9. Después de cada canasta el balón cambia de posesión y se inicia el juego desde fuera de la línea de triple 

con un pase de defensor a atacante. 

10. Cuando el balón salga fuera, o tras cualquier violación o falta que no conlleva tiros, el balón se pone en 

juego con un pase de defensor a atacante. 

11. Las luchas suponen, siempre, la posesión del balón para el equipo que defendía. 

12. Las faltas que no sean en acción de tiro se sacarán siempre con un pase de defensor a atacante. Las 

faltas en acción de tiro y a partir de la quinta de equipo, incluida, se sancionarán con un tiro libre: en caso 

de convertirlo, la posesión cambiará al equipo contrario; en caso de fallarlo, la posesión de balón continúa 

siendo para el equipo que ha lanzado el tiro libre. En el caso de canasta y falta, tras el tiro libre adicional, 

entre o no, sacará el equipo contrario. 

13. A partir de la categoría Infantil, un equipo con control de balón vivo dispone de 14 segundos para lanzar 

a canasta. La violación de “posesión” se sancionará con saque para el equipo contrario. 

14. Ningún jugador podrá participar en más de un equipo de un mismo grupo. 

15. Los equipos que se retrasen más de 3 minutos de la hora de comienzo del encuentro serán penalizados. 

16. Si algún miembro de la organización observa un comportamiento antideportivo en uno o varios 

jugadores de un equipo, o bien en los acompañantes de este mismo equipo, influyendo en el lógico 

transcurrir del juego, podrán ser eliminados de la competición. 

17. La organización se reserva el derecho a modificar o ampliar algunas normas previa comunicación a los 

equipos implicados. El resto de reglas no reflejadas en esta Normativa se aplicarán de acuerdo a las Reglas 

Oficiales FIBA de Baloncesto. 

18. La inscripción en este campeonato supone la total aceptación de las normas. Cualquier circunstancia 

no contemplada en ellas será competencia exclusiva del responsable de la organización, siendo su 

decisión inapelable. 
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ANEXO 2: CAMPOS DE JUEGO 

 

CAMPOS MAPAS DÍAS Y HORARIOS (SEGÚN CATEGORÍA) Pistas 

COLEGIO ESTUDIANTES 

LAS TABLAS 
Ver Mapa 

Viernes: 

20:35h y 21:35h 
4 canastas 

COLEGIO SAN PEDRO 

APÓSTOL 
Ver Mapa 

Viernes: 

20:15h y 21:15h 
4 canastas 

COLEGIO GAUDEM Ver Mapa 

Viernes: 

20h y 21h 
4 canastas 

POLIDEPORTIVO VALLE DE 

LAS CAÑAS (POZUELO) 
Ver Mapa 

Viernes:  

19:15h y 20:15h 
4 canastas 

 

ANEXO 3: GRUPOS 

MASCULINO (32 PLAZAS): 2 GRUPOS DE 16 EQUIPOS 

GRUPO DÍAS Y HORARIOS 

1 VIERNES: Estudiantes Las Tablas 20:35h y 21:35h (4 canastas) 

2 VIERNES: El Valle de las Cañas (Pozuelo) 19:15h y 20:15h (4 canastas) 

 

 

MIXTO (16 PLAZAS): 1 GRUPO DE 16 EQUIPOS 

GRUPO DÍAS Y HORARIOS 

1 VIERNES: San Pedro Apóstol 20:15h y 21:15h (4 canastas) 

 

 

FEMENINO (16 PLAZAS): 1 GRUPO DE 16 EQUIPOS 

GRUPO DÍAS Y HORARIOS 

1 VIERNES: Gaudem 20h y 21h (4 canastas) 

  

https://www.google.es/maps/place/Colegio+Estudiantes+las+Tablas/@40.5101152,-3.6920209,14z/data=!4m5!3m4!1s0xd422bf23e0bdd1b:0x2e5310a6d31e298d!8m2!3d40.5087611!4d-3.6791034
https://www.google.es/maps/place/Colegio+San+Pedro+Ap%C3%B3stol/@40.4654077,-3.5968392,15z/data=!4m5!3m4!1s0xd4231de944dde27:0xc25dd8126d380772!8m2!3d40.4675299!4d-3.5882347
https://goo.gl/maps/bWGvdPp6Lgu
https://goo.gl/maps/knK8pjKJ8yLkqu1S6
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ANEXO 4: CALENDARIO 

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO   MARZO ABRIL 

    L1    X1   S1    M1   M1   V1 16ª LIGA 

    M2   J2   D2    X2   X2   S2   

    X3  V3  L3   J3  J3  D3   

    J4  S4   M4   V4 8ª LIGA V4 12ª LIGA   

    V5  D5   X5   S5   S5     

    S6  L6   J6    D6   D6     

    D7   M7   V7   L7  L7    

    L8  X8   S8   M8  M8  V8  

    M9   J9  D9   X9  X9      

    X10  V10 3ª LIGA L10  J10  J10      

    J11  S11   M11  V11 9ª LIGA V11 13ª LIGA     

    V12  D12   X12  S12   S12       

    S13   L13  J13  D13   D13       

    D14   M14  V14 5ª LIGA L14  L14      

    L15  X15  S15   M15  M15      

    M16  J16  D16   X16  X16      

  X17  V17 4ª LIGA L17  J17  J17      

  J18  S18   M18  V18 10ª LIGA V18 14ª LIGA     

  V19 1ª LIGA D19   X19  S19   S19       

  S20   L20  J20  D10   D10       

  D21   M21  V21 6ª LIGA L21  L21      

  L22  X22   S22   M22  M22      

  M23  J23   D23   X23  X23      

  X24  V24   L24  J24  J24      

  J25  S25   M25  V25 11ª LIGA V25 15ª LIGA     

  V26 2ª LIGA D26   X26  S26   S26       

  S27   L27   J27  D27   D27       

  D28   M28   V28 7ª LIGA   L28      

  L29  X29   S29       M29      

  M30  D30   D30       X30      

      V31   L31      J31      
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  JORNADA 1 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 1 2 3 4 5 6 7 8 

20:30 9 10 11 12 13 14 15 16 

21:00 1 5 3 6 4 7 2 14 

21:30 16 12 10 8 13 11 15 9 

 
        

         

  JORNADA 2 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 12 7 14 3 16 9 8 11 

20:30 2 15 4 5 10 13 6 1 

21:00 12 14 8 16 11 9 3 13 

21:30 4 10 5 15 7 1 6 2 

 
        

         

  JORNADA 3 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 1 10 8 12 3 2 5 16 

20:30 7 6 9 14 11 4 15 13 

21:00 14 11 16 6 1 4 2 12 

21:30 9 3 10 7 13 5 15 8 

 
        

         

  JORNADA 4 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 14 5 16 7 1 11 2 8 

20:30 4 6 10 12 13 9 15 3 

21:00 12 1 8 13 3 16 4 2 

21:30 5 10 7 9 6 14 11 15 
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  JORNADA 5 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 12 15 16 2 3 5 9 4 

20:30 10 14 6 8 11 7 13 1 

21:00 14 4 1 8 2 11 5 7 

21:30 9 12 10 3 13 16 15 6 

 
        

         

  JORNADA 6 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 14 1 8 9 2 13 4 16 

20:30 5 11 7 3 6 12 15 10 

21:00 12 5 16 10 8 14 3 1 

21:30 2 9 4 13 7 15 6 11 

 
        

         

  JORNADA 7 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 12 4 16 14 1 15 3 8 

20:30 2 7 9 5 10 11 13 6 

21:00 14 7 1 16 5 8 9 6 

21:30 10 2 11 3 13 12 15 4 

 
        

         

  JORNADA 8 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 12 3 14 15 8 4 5 2 

20:30 7 13 9 1 6 10 11 16 

21:00 2 1 4 3 6 5 8 7 

21:30 10 9 12 11 14 13 16 15 
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  JORNADA 9 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 7 12 14 3 9 16 11 8 

20:30 15 2 5 4 13 10 1 6 

21:00 12 16 4 1 6 3 14 2 

21:30 7 4 8 10 11 13 9 15 

 
        

         

  JORNADA 10 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 10 1 12 8 2 3 16 5 

20:30 6 7 14 9 4 11 13 15 

21:00 14 12 16 8 13 3 10 4 

21:30 15 5 1 7 2 6 9 11 

 
        

         

  JORNADA 11 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 5 14 7 16 11 1 8 2 

20:30 6 4 12 10 9 13 3 15 

21:00 11 14 6 16 4 1 12 2 

21:30 3 9 7 10 5 13 8 15 

 
        

         

  JORNADA 12 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 15 12 2 16 5 3 4 9 

20:30 14 10 8 6 7 11 1 13 

21:00 1 12 13 8 16 3 2 4 

21:30 10 5 9 7 14 6 15 11 
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  JORNADA 13 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 1 14 9 8 13 2 16 4 

20:30 11 5 3 7 12 6 10 15 

21:00 4 14 8 1 11 2 7 5 

21:30 12 9 3 10 16 13 6 15 

 
        

         

  JORNADA 14 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 4 12 14 16 15 1 8 3 

20:30 7 2 5 9 11 10 6 13 

21:00 5 12 10 16 8 14 1 3 

21:30 9 2 13 4 15 7 11 6 

 
        

         

  JORNADA 15 

  PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3 PISTA 4 

hora LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE LOCAL VISITANTE 

20:00 3 12 15 14 4 8 2 5 

20:30 13 7 1 9 10 6 16 11 

21:00 7 14 16 1 8 6 6 9 

21:30 2 10 3 11 12 13 4 15 

 

 

 

 


