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IIVV      CCLLIINNIICC      DDEE      NNAAVVIIDDAADD  
 
 
 

La Federación de Baloncesto de Madrid a través de su Escuela de 

Entrenadores, en colaboración con el Club Baloncesto Alcobendas y el Ayto. 

de la localidad, celebrará los días 18 y 19 de diciembre el ””IIVV  CCLLIINNIICC  DDEE  

NNAAVVIIDDAADD  22001133””,,  para todos/as los entrenadores/as y monitores/as que se 

encuentran en periodo de prácticas de los Cursos de Entrenador de Nivel 0-

0, Curso de Primer y Segundo Nivel, que se celebran en esta Federación.  
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••   CCCCCCCCOOOOOOOONNNNNNNNFFFFFFFFEEEEEEEERRRRRRRREEEEEEEENNNNNNNNCCCCCCCCIIIIIIIIAAAAAAAASSSSSSSS        
 
 
 

                                                                                                                                          MMIIÉÉRRCCOOLLEESS,,  1188  DDEE  DDIICCIIEEMMBBRREE 
 
 
 
19:30 Horas. 
LOS FUNDAMENTOS DE PRINCIPIO A FIN 
(Del 1 contra 0 hasta el 5 contra 5)  
 
 
 
 
JAVIER PORTELA 
2º ENTRENADOR LIGA FEMENINA-2 GRUPO EM LEGANÉS. 
 
  

 
 
 
 
21:00 Horas. 
TÉCNICA DE ENTRENAMIENTO 
 
 
 
 
 
LUIS CASIMIRO 
ENTRENADOR SUPERIOR.  
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••   CCCCCCCCOOOOOOOONNNNNNNNFFFFFFFFEEEEEEEERRRRRRRREEEEEEEENNNNNNNNCCCCCCCCIIIIIIIIAAAAAAAASSSSSSSS        
 
 
 

                                                                                                                                                        JJUUEEVVEESS,,  1199  DDEE  DDIICCIIEEMMBBRREE 
 
 
 

19:30 Horas. 
ATAQUE UNIVERSAL CONTRA ZONA 
  
 
 
 
 
LUIS CASIMIRO 
ENTRENADOR SUPERIOR.  
 
 

 
 
 
 
21:00 Horas. 
SITUACIONES DEFENSIVAS EN EL JUEGO INTERIOR 
 
 
 
 
 
JOSÉ IGNACIO HERNÁNDEZ 
1º ENTRENADOR LIGA FEMENINA RIVAS ECÓPOLIS.  
 
 


