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DONA
Un poco de tu sangre es mucho

Estimado/a donante:

La donación de sangre requiere el conocimiento previo de cuales son sus requisitos, 
así como la información de qué hacemos con la sangre tras tu valiosa donación.

Al acudir a donar, realizamos una serie de preguntas que a veces tienen cierta 
complejidad. Con este documento que esperamos sea de tu ayuda, te las 
indicamos de forma gráfica y sencilla.

Asimismo, a las personas de otros países que residen en nuestra Comunidad, 
queremos facilitarles esta información en sus propios idiomas, para su mejor 
comprensión.

Esperamos que este documento te sea útil. Recibe nuestro sincero agradecimiento 
por tu colaboración.

DIRECCIÓN-GERENCIA
CENTRO DE TRANSFUSIÓN.
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El Centro de Transfusión de la Comunidad de Madrid se crea por Decreto 44/1988, de 28 de abril, con 
las funciones que se determinan en dicha normativa. Orgánicamente depende de la Dirección General de 
Hospitales del Servicio Madrileño de Salud.

DONACIÓN DE SANGRE:

Es el organismo encargado de promocionar y planificar las campañas de donación de sangre, procesar, 
estudiar, conservar y distribuir los componentes sanguíneos atendiendo las necesidades de todos los 
hospitales públicos de la Comunidad de Madrid.
Efectúa la extracción de sangre en las colectas organizadas, en el propio Centro y en servicios de 
transfusión hospitalarios.

OTRAS FUNCIONES:

Centro de referencia dentro de la Comunidad de Madrid para la atención de casos en la población cuyo 
diagnóstico y tratamiento implique la disponibilidad de componentes sanguíneos poco frecuentes, para 
ello mantiene un panel de donantes y de componentes sanguíneos específicos para la atención de sus 
necesidades.
Planificar y gestionar los stocks de sangre y componentes sanguíneos tanto del Centro como de los 
hospitales asignados de su área.
Formación del personal sanitario vinculado a la hemoterapia en colaboración con los hospitales públicos 
y la Agencia Laín Entralgo.
Asesoramiento a los órganos competentes de la Comunidad de Madrid en materia de hemoterapia.
Desarrollar labores de investigación en relación con las funciones encomendadas por la normativa de 
creación del Centro.

HEMOVIGILANCIA:

Como organismo encargado de la hemovigilancia en el sistema sanitario público de la Comunidad de 
Madrid, lleva el registro y análisis de los incidentes relacionados con la donación, transfusión y preparación 
de los componentes sanguíneos. Esta actividad forma parte del registro general de hemovigilancia del 
Ministerio de Sanidad y Política Social.

BANCO PÚBLICO DE CORDÓN UMBILICAL:

En el Centro de Transfusión está ubicado el Banco Público de Cordón Umbilical donde recibe, de aquellos 
hospitales con los que existe acuerdo, las donaciones de sangre de cordón umbilical de los recién nacidos 
como una de las fuentes de las que se extraen progenitores hematopoyéticos. El Centro la procesa y 
almacena, procediendo a su envío para su uso en los pacientes que necesitan trasplantes.

HISTOCOMPATIBILIDAD Y BIOLOGÍA MOLECULAR:

Estudio para su inclusión en el Registro Español de Donantes de Médula Ósea (REDMO) de donantes 
altruistas de células madre de médula ósea y sangre periférica y de unidades de sangre de cordón 
umbilical.
Estudio de compatibilidad en trasplantes de tejidos y órganos sólidos.
Aplicación de técnicas de inmunología y biología molecular para el diagnóstico de enfermedades        
onco-hematológicas.



5

CENTRO DE TRANSFUSIÓN INFORMACIÓN GENERAL AL DONANTE DE SANGRE

H
ay

 m
uc

ha
 v

id
a 

de
nt

ro
 d

e 
ti.

D
O

N
A

 S
A

N
G

R
E



6

CENTRO DE TRANSFUSIÓN INFORMACIÓN GENERAL AL DONANTE DE SANGRE

H
ay

 m
uc

ha
 v

id
a 

de
nt

ro
 d

e 
ti.

D
O

N
A

 S
A

N
G

R
E



7

CENTRO DE TRANSFUSIÓN INFORMACIÓN GENERAL AL DONANTE DE SANGRE

In
fo

rm
ac

ió
n 

qu
e 

tie
ne

 q
ue

pr
op

or
ci

on
ar

 e
l d

on
an

te
IDENTIDAD

- D.N.I.
- Pasaporte o tarjeta de residencia.

DATOS PERSONALES

ESTADO DE SALUD

- Cuestionario.
- Entrevista personal.
- Confidencialidad del donante.

Lectura y comprensión
sobre la donanción.

Honestidad y buena
fe en la información 
aportada por el donante.

Opción a preguntas
y respuestas

LEGISLACIÓN EUROPEA

- Confirma que la donación de
sangre es voluntaria y altruista.

- Resalta el papel de  
responsabilidad del donante.

- Establece que debe haber 
comunicación reciproca entre 
el donante y el centro
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Las razones por las que no 
debe donar sangre si ello 
supone un riesgo para su 
salud o la del receptor.

La posibilidad de cambiar 
de opinión.

La necesidad de avisar al Centro si, 
después de donar, recuerda alguna 
información importante o tiene un 
problema de salud.

Los análisis obligatorios en
todas las donaciones.

Le comunicaremos sus resultados 
normales y las posibles anomalías 
detectadas que puedan afectar a su 
salud.

La posible exclusión y la
utilización de la unidad extraída.

Puede hacer todas las preguntas 
que desee.
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Ha residido en el Reino Unido 
durante el periodo 1982-1996. 
Hay en su familia antecedentes 

de la enfermedad de 
Creutzfel-Jacob.

Ha tenido algún tipo de malestar.
Está esperando algún informe 

médico.

Ha tomado algún tipo de vacuna,
medicación (natural o sintética).

Le han realizado alguna 
operación

o exploración quirúrgica
 (por ejemplo: endoscopia...)

Le han realizado alguna 
transfusión o trasplante

Ha padecido usted o ha estado en
contacto con alguien con una

enfermedad infecciosa importante
(Hepatitis, SIDA, Varicela...)

Ha realizado prácticas sexuales
con alguna persona cuya 

profesión sea la prostitución.

Ha realizado prácticas sexuales 
sin precauciones con alguien que 

no sea su pareja habitual.

Ha realizado prácticas sexuales 
con múltiples personas.

Ha realizado algún viaje al
extranjero (fuera de Europa).

Ha seguido algún tratamiento con
pastillas para el acné, alopecia o

psoriasis.

Le han realizado algún implante,
tatuaje o perforación en piel o

mucosas.
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El primer paso es rellenar 
un cuestionario y realizar 
una entrevista con personal 
sanitario con el fin de descartar 
cualquier problema de salud 
para el donante o el futuro 
receptor de la donación.

Tras la donación se toma un
pequeño refrigerio mientras se
descansa unos cinco minutos.

Las unidades se fraccionan en
diferentes componentes, así a
cada enfermo se le transfundirá
el componente que se precise.

Una vez comprobados los
requisitos necesarios, se realiza
la extracción, que viene a durar
de siete a diez minutos.

La sangre se analizará de 
manera rigurosa antes de ser 
enviada a los hospitales.

Transmitiéndote el 
agradecimiento de miles de
personas que han salvado su
vida gracias a la donación de
sangre.

Te animamos a que te hagas
donante de sangre.
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EN NUESTRA WEB PODRÁS CONOCER LOS NIVELES DE RESERVA DE SANGRE DEL 
CENTRO DE TRANSFUSIÓN, LOCALIZAR TUS PUNTOS DE DONACIÓN DE SANGRE MÁS 
CERCANOS Y OBTENER MÁS INFORMACIÓN.

www.madrid.org/donarsangre



CENTRO DE TRANSFUSIÓN
DE LA COMUNIDAD DE MADRID

Avenida de la Democracia, s/n 
28032 Madrid

Tel. 913 017 200

www.madrid.org/donarsangre


