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La columna del Presidente

or Rafael José Fernandez Ldpez,

Presidente del Comité de Arbitros y de la A.M.A.A.B

El Comité Madrilefio estd de enhorabuena. El afio comenz6 con la SUERTE de la
participacién de nuestros compafieros Martin CABALLERO y Andrés Fernandez
ABETOS en la Copa Principe en Logrofio, y continué con la actuacion, por
segunda vez, de Juan Luis REDONDO en la final de la Copa del Rey de ACB que
es, sin duda, uno de los mayores éxitos deportivos que puede tener un arbitro
en su carrera deportiva.

Este afilo ademas hemos tenido la suerte de que esta competicion se celebre en
nuestra Comunidad Auténoma, lo que ha propiciado que nuestros compareros
oficiales de mesa participaran en un evento de méaximo nivel, en el que
demostraron, una vez mas, su enorme profesionalidad desarrollando una
magnifica actuacion en todos los encuentros, que ha sido valorada muy
positivamente por todas las instituciones. Un orgullo para este Comité de
Arbitros de la Federacion de Baloncesto de Madrid

Mientras tanto la competicion continda, y ya tenemos a la vuelta de la esquina
los play-off, fases finales, etc., momento en el que todo el trabajo que hemos
realizado durante la temporada se debe de ver reflejado ahora, por lo que es el
momento de afrontar con la maxima ilusién los partidos que nos designen, para
poder asi tener la misma SUERTE que tuvieron nuestros compafieros, Martin,
Andrés y Juan Luis. Recordad: SUERTE = TRABAJO + OPORTUNIDAD.

Por ultimo aprovecho para recordaros que el préximo 31 de marzo se celebrara
la Asamblea Ordinaria de la Asociacion Madrilefia de Arbitros y Auxiliares de
Baloncesto (AMAAB), y desde aqui os animo a todos los asociados para que
acudais a conocer, preguntar y opinar sobre todo lo que afecta a nuestro
colectivo.

Vamos por el buen camino. Mucha SUERTE a todos.



Noticias

NOTICIAS BREVES

ACTIVIDAD DEL GRUPO MADRID 2020

El pasado dia 23 de febrero tuvo lugar una
reunién del Grupo Madrid 2020 en el que su
responsable, José Javier Murgui, llevé a cabo
una practica de video sobre el control de
situaciones de juego conflictivas. En la charla,
los participantes analizaron y debatieron cémo
solucionar diferentes jugadas que crean
problemas a la hora de ser arbitradas.

CURSOS DE ARBITRO
Y
OFICIAL DE MESA

La Federacion de Baloncesto de Madrid ha
convocado cursos de arbitro y oficial de mesa
para el mes de abril. Los cursos comenzaran el
dia 25 de dicho mes. El periodo de inscripcion se

abrird proximamente, por lo que si estas
interesado permanece atento a la pagina web de
la FBM: www.fbm.es

ALEJANDRO JUAREZ MORENO,
ARBITRO DE LA FINAL DE LA MINICOPA

El arbitro madrilefio Alejandro Juarez MORENO
dirigié junto con dos arbitros de la ACB, Carlos
Cortés y Carlos Peruga la final de la Mini Copa
en el pabellbn Antonio Magarifios, que
disputaron los equipos del Regal F.C. Barcelona y
el DKV Joventud y donde se impuso finalmente
el DKV Joventut por 77 a 84.

COPA ADECCO PLATA

La Copa Adecco Plata tuvo dos representantes
del Comité Madrilefio, que fueron Martin
CABALLERO y Andrés Fernandez ABETOS. El
tercer integrante fue Sergio Manuel, del Comité
Vasco. El evento tuvo lugar en Logrofio y
enfrenté a los equipos CB Clavijo contra River
Andorra, anotandose el conjunto local la victoria
con un resultado de 79 a 72.
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La Copa del Rey es ese tipo de torneos que todo
jugador de Baloncesto desearfa jugar. Esa
competicion en la que los equipos ‘pequefios’
siempre pueden dar la sorpresa. Ese enfrentamiento
que te hace vibrar pese a saber que en liga no tuviste
nada que hacer con el rival que hoy tienes que batir
delante de 15.000 aficionados. Seguidores que sélo
se distinguen por los colores de sus camisetas. Fieles
amantes del baloncesto que disfrutan, afio tras afio, de la competicién

mas bonita y esperada del baloncesto nacional: la Copa del Rey.

Por Sandra Blanco.

La 752 edicién de la Copa del Rey, que se
disput6 en el Palacio de los Deportes de la
Comunidad de Madrid, tuvo un merecido
vencedor, el Regal FC Barcelona, que se
proclam6 campeon del torneo por segundo afio
consecutivo. El equipo que dirige Xavi Pascual
no tuvo problemas para meterse en la final
después de arrollar al DKV Juventut en cuartos
de final, y hacer lo propio con el Caja Laboral
en la previa.

El otro semifinalista, por su parte, lo tuvo méas
complicado para conseguir el pasaporte para la
final. ElI Real Madrid sufri6 ‘de lo lindo’ para
deshacerse del Gran Canarias en el primer
encuentro, de la misma manera que se
impusieron al Power Electronics en los minutos
finales con un Sergio Rodriguez imparable. En
cualquier caso resultados suficientes para verse
las caras con el equipo culé, una vez mas, en el
partido decisivo.

60-68 fue el

electrénico con

el que el

‘Barca’ recogia

la Copa

mientras los

madridistas

veian como se

les escapaba

un afio mas.

Respecto a los jugadores, esta vez tampoco
pudo ser, y pese a la actuacion estelar de Juan
Carlos Navarro en los dos primeros encuentros
del Torneo, su compafiero Alan Anderson fue
quien se hizo, merecidamente, con el MVP
como mejor jugador del Trofeo.

ARBITROS

También para ellos, para los arbitros, esta
competicion es especial. Y es asi porque se
trata de un torneo a un Unico partido en el que,
el equipo que pierda, ‘se va casa’ y su trabajo
es especialmente delicado. Cualquier error o

acierto puede ser decisivo. Estos son los
nombres de los doce compafieros de las
distintas Comunidades Autonomas que fueron
designados para el torneo: Vicente Bultd,
Antonio R. Conde, Carlos Cortés, José Ramoén
Garcia, Luis Guirao, Daniel Hierrezuelo, José
Antonio Martin, Francisco José de la Maza,
Oscar Perea, Miguel Angel Pérez Pérez, Carlos




RENOIAES

Peruga y Juan Luis Redondo. El representante
madrilefio fue José Luis Redondo que, como en
otras ocasiones, tuvo una gran actuacion

durante todo el torneo. Por motivos laborales
ha sido imposible contactar con él para que nos
contara sus sensaciones y anécdotas en la Copa,
pero si mas adelante tenemos la oportunidad

de hacerlo, aprovecharemos la ocasién para
gue nos cuente un poquito mas sobre sus mas
de 30 afios dedicados al arbitraje...

OFICIALES DE MESA

Por su parte los auxiliares de mesa también
hicieron un gran trabajo durante las cuatro
jornadas que duré la competicion. Fueron
muchos los que trabajaron a tope para que los
minutos transcurrieran correctamente, para
que los resultados fueran fidedignos, y para que
toda la normativa se cumpliese a ‘rajatabla’.
También hemos hablado con ellos y nos han
explicado que, desde que entras en la lista de
convocados para la Copa “tienes un subidon de
autoestima”.

Antonio PIZARROSO, que lleva 18 afos
trabajando en los partidos de ACB, y que formo
parte de los designados para esta Copa del Rey
de Madrid, nos ha confesado que esta
designacion “es el premio al trabajo que
realizamos desde el inicio de temporada”. Nos
ha explicado que unas semanas antes del
torneo se convoca una reunion en la que te dan
las normas a seguir y las designaciones para los
partidos, momento a partir del cual “te
empiezas a mentalizar y aumentan las ganas
de que los dias pasen rapidamente y se acerque
el primer dia del torneo”. Segiun nos ha
contado, el dia anterior al inicio del torneo
suelen hacer algo de deporte y dormir lo
suficiente para estar bien descansado.
“También procuramos llegar con bastante
antelacion a los alrededores del pabellén para
tomar un café con los compafieros de partido;
pues siempre viene bien una primera toma de
contacto fuera del recinto deportivo vy
reencontrarte con compafieros que
habitualmente no ves”.

Una vez se cambian y salen a la pista, nos dice,
“unifican criterios de actuacion y posibles
situaciones de error con el Comisario y los
comparieros”, “es entonces cuando vas
empezando a notar mas tension y algo de
nerviosismo”. “Debemos intentar realizar un
buen trabajo en el primer encuentro del torneo
ya que es la primera imagen que transmites de
colectivo. Siempre es importante empezar bien
y sin problemas en este tipo de torneos donde
todos los partidos son televisados™.
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Los primeros minutos son importantes para
poder coger confianza en el desarrollo de tu
funcién, pero luego, gracias a un gran esfuerzo
por nuestra parte, todo transcurre bien”. “En el
partido de la final, y aunque todos tenemos
bastantes afios de experiencia y eso te hace
estar algo mas relajado, la concentracion es
total. La ocasion lo requiere ya que muchos
ojos te controlan”. Cuando acaba el partido,
continda diciendo, “te das cuenta de que todo
ha salido bien y te relajas totalmente. Recibes
las felicitaciones de todos ya que tu labor, y la
de tus compafieros, aun siendo importante, ha
pasado desapercibida y eso es fundamental”.
De esta manera, “te vas con la sensacion de
haber disfrutado participando en un gran
torneo de baloncesto, y que te ha enriquecido
aun méas como oficial de mesa y como
persona”. Termind asegurando que se trata de
“una experiencia muy gratificante”.

También nos contd su experiencia Begofia
RENONES, que se centré en un aspecto mas
técnico de los auxiliares. Nos ha explicado que
“el publico del Palacio de los Deportes era muy
ruidoso, pero sin presion hacia los oficiales”.
Asegura que los “entrenadores dominaban el
reglamento perfectamente (aunque a veces no
lo parezca) y lo utilizaban hasta el limite”,
mientras que “los jugadores tenian mucha
presion, pero solo pensaban en jugar”. Asegurd
ademas que respecto a los partidos, “no hay
ninguno comodo, porque todos son mMas o
menos dificiles”.

Nos contd una anécdota que asegura siempre se
sucede en el Palacio de los Deportes, ya que
segun sus palabras “hay un duende travieso en
los marcadores”. Explica que ‘este duende’
siempre “ha estado y estara en este pabell6n”,
porgue a su juicio “pasan cosas que no puedes
creer”. “Con todas las personas que actuamos,
este afio en dos partidos no ha sonado la bocina
de final de periodo al concluir el tercero”
comentaba, “creo que el duende estaba
jugando...”

Para terminar asegur6 que “la colaboracion

entre todos es fundamental, de la misma
manera que lo es la forma fisica”. Apuntill6 que
“también es necesario unos buenos pulmones,
un buen silbato por si no funciona la bocina y
unos buenos reflejos por si te tienes que
levantar para solicitar un tiempo inesperado
tras una canasta...”.
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CAMPEONATOS DE ESPANA DE ENERO

A principios de afio se disputé el Campeonato de Espafia de Selecciones
Autondmicas Cadete e Infantil. El arbitraje madrilefio conté con la
representacion de cuatro de nuestros arbitros. Rubén Sainz LATINA y
Miguel Orgaz CARRILLO nos describen brevemente la experiencia de su
participacion en el Campeonato que se celebrd en Cérdoba.

Por Alma Santiago.

MIGUEL ORGAZ CARRILLO

Es una semana dura ya que tenemos partidos
todos los dias, pero hay que disfrutarla y
aprovecharla al maximo porque oportunidades
como estas no se tienen todos los dias y son
eventos por los que todos los que disfrutamos
del arbitraje deberiamos pasar al menos una
vez en la vida, ya que convivir con compafieros
de toda Espafa que comparten tu misma aficion
es una experiencia que aporta muchisimo a
nivel personal. Esto es lo que resaltaria por
encima de todo, ya que lo primero que pensé al
llegar a Cérdoba no fue “a ver qué partido me
designan mafiana”, sino, “qué ganas de
reencontrarme con compaferos que llevaba
tiempo sin ver”.

Por supuesto, luego toca trabajar y sacarle el
mayor partido posible a la competicion a nivel
técnico. Es una suerte contar con grandes
técnicos de los que pude aprender muchisimo y
me traigo muchos consejos que hardn que
mejore mi formacion arbitral.

Ahora toca aplicar lo aprendido en todos mis
partidos y quedarme con los grandes momentos
que me ha dado esta experiencia.

RUBEN SAINZ LATINA

Mi participacion en el Campeonato no empez6
muy bien, ya que la noche anterior al viaje a
Cérdoba estuve con gastroenteritis, por lo que
no pude estar al 100%, puesto que hasta el
miércoles no pude comer con normalidad, asi
que los primeros dias corria como podia.
Debuté el martes por la tarde, aunque me
tocaba arbitrar por la mafiana, pero debido a
mi estado, pude cambiar mis partidos a la
tarde. Arbitré con mi compafiero de habitacion,
Carlos, del Comité Navarro, y la verdad que
muy bien, me senti muy comodo. Los siguientes
dias tuve la suerte de arbitrar con varios
compafieros de otras comunidades, y asi
observar formas muy parecidas de arbitrar a la
mia, pero a la vez distintas. Por lo que pude
aprender mucho de ellos. El dultimo dia me toco
librar, por lo que no arbitré nada "gordo", el
nivel de arbitros fue muy bueno. Ademas me
alegré mucho de que la final masculina la
arbitrara un gran comparero y amigo como Xavi
Torres, de Zaragoza, ya que la jugo el Madrid, y
ningun compafiero del comité podia arbitrarla.

Lo mejor de todo fue, como creo que piensan la
mayoria, reencontrarse con antiguos
comparfieros, con los que ya has disfrutado
varios campeonatos anteriores, y también lo
mucho que se aprende de los técnicos, que
cada afo los vas conociendo mas, tanto
profesional como personalmente.
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CLINIC DE NAVIDAD DE LA AMAAB

En los pasados dias 3 y 4 de enero se celebré en Alcobendas el Clinic de
Navidad organizado por la AMAAB. Nuestros compafieros Javier Villanueva
TENA y Roberto Diaz JAUREGUI (en la primera foto) nos cuentan qué
actividades realizaron los arbitros en esas jornadas intensivas.

Por Alma Santiago.

El clinic comenzé con un mini madrugon para
todo el mundo independientemente de donde
vivieras. Se nos cité a las 9:30 y a las 10:00
comenzaba la primera sesién. Una charla de
Alvaro MUELAS sobre la importancia del pre-
partido que a priori se veia que nos iba a
terminar de dormir a todos dadas las horas que
eran. Pero ni muchisimo menos la forma con la
gue nos transmitid su vision sobre esta idea nos
hizo disfrutar con él. Sus subidas encima de las
sillas, sus gestos y anécdotas varias, ademas de
despertarnos, nos consiguieron sacar muchas
risas y sonrisas. Intentd resaltar que del
arbitraje nos tenemos que quedar con el buen
rollo que hay, las amistades que se forman y lo
que yo llamo el quinto cuarto (las cafias de
después). Me quedo con una frase que me
comenté Alex Juarez MORENO que fue: “Qué
envidia sana me da ver como después de
tantisimos afios arbitrando sigue disfrutando del
arbitraje con tanta pasién”.

Tras un mini descanso la segunda charla fue
impartida por José Antonio Sanchez, para todos
conocido como el director técnico del
Eurocolegio Casvi, ademas actual entrenador
del equipo EBA del colegio. Ha sido entrenador

de actuales jugadores ACB como Carlos Jiménez
0 Andrés Miso, en resumen un entrenador
curtido en este deporte con un gran
conocimiento del reglamento. José Antonio nos
intentd dar su vision del arbitraje desde la
figura del entrenador, comentandonos cual es
el trato que le gusta recibir de un arbitro o
cuales considera que son factores importantes
que tiene que tener un arbitro, como puede
ser, por ejemplo, la puntualidad.

Una comida nos esperaba después de una
mafiana de escuchas. A las 4 tuvimos la
grandisima suerte de contar con la presencia de
Victor Mas Rafols, actual miembro de la FEB,
responsable de las ligas ADECCO y miembro de
la comision técnica FIBA, es decir, hemos
estado con la biblia del reglamento a nivel
europeo. Esta charla fue la més tedrica, con la
gue intent6 demostrarnos cuales son las
propuestas de la FIBA y por tanto de la FEB ante
jugadas de diferente indole, pero haciendo
hincapié en las acciones de verticalidad.

Las palabras de Victor Mas nos sirvieron a todos
de gran ayuda, en algunas ocasiones nos
utilizaba a nosotros mismos de ejemplo para
simular jugadas demostrando su interés por
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ensefiarnos. Desde el principio nos dijo lo bien
que se encontraba pudiendo ensefiar a arbitros
jovenes.

Tras un descanso nuestra compafiera de Primera
Division Nacional, Clara Baquero PECINO,
licenciada en psicologia nos impartia una muy
interesante charla sobre como debemos actuar
ante situaciones dificiles, o que pudieran llevar
a conflictos. Fue sin lugar a dudas la ponencia
mas practica puesto que tuvimos que recrear
diversas situaciones en las que simulamos
situaciones cotidianas con entrenadores. Fue un
momento de risas, ya que la representacion de
algunos grupos o alguna que otra contestacion,
como por ejemplo la de Israel CHACON, nos
provocaron alguna que otra carcajada. La
verdad que fue muy entretenida para todos y
ademas nos permitié ver cbmo podemos actuar
ante situaciones dificiles de partido, y como
resolverlas mediante diferentes métodos.

Acto seguido comenzé la segunda parte de la
charla de Victor Mas. Siendo una continuacion
de la primera parte, continuamos hablando de

control de partido y de situaciones en las que
contactos pequefios generan una gran
desventaja y que dichos contactos deben ser
sancionados para llevar a cabo un buen control.
Después de un dia de reuniones llegé uno de los
mejores momentos de la noche, los buenos
ratos que pasamos todos los compafieros en la
residencia. Risas, timbas de cartas y escapadas
por los pasillos hicieron como cada afio que
entre todos formemos pifa,
independientemente de la categoria en la que
estuviéramos.

Lo que si que se ech6 un poco en falta fue la
ausencia de compafieros, porque siempre hay
mejor ambiente si estas con la gente con quien
tienes mas confianza y sobre todo porque
cuantos méas fuésemos mejor. Por otro lado
estuvo bien que no hubiera mucha gente
porque como es nuestro caso, 12 hombres en
una habitacion cerrada durmiendo generaria
diferentes fragancias. Bromas aparte, por
nuestra parte hubiera sido mejor si se hubiesen
animado mas compafieros.

Al dia siguiente, la primera actividad que
hicimos fue un videotest con diferentes jugadas
de la Fase Final de Nacional de la pasada
temporada. Siempre es bueno ver jugadas que
nos pueden pasar a nosotros y sobre todo saber
cémo se ve desde fuera situaciones puntuales
de un partido.
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La ultima charla del clinic fue otra charla
impartida por Victor. En esta intent6 abordar
cinco temas importantes del arbitraje como
verticalidades, situaciones de bloqueo, criterio
ventaja-desventaja, simulaciones y faltas
antideportivas. Revisamos muchas jugadas con
las que reforzar estos cinco temas
mencionados. Por ultimo Victor nos dedic6 unas
palabras en agradecimiento por estar con
nosotros, animandonos a seguir en este mundo.
“Disfrutar y no poneros metas” o “animaros a
continuar porque los resultados se estén
viendo”, fueron unas de las palabras dichas por
él.

Pedimos
comentaran

a algunos compaiieros
brevemente como habian
disfrutado del clinic. De entre varios
compafieros que aceptaron a responder,
elegimos las contestaciones de David PALACIO y
Jesus MIRALLES.

que nos

Para David fue "un Clinic de navidad marcado
por el buen rollo existente entre todos y todas,

plasmado sobretodo en la actividad fisica que
preparé Juan Luis Redondo; teniendo el placer
de escuchar al responsable del Grupo 1 de la
FEB exigirnos que pitemos "lo que pone en el
reglamento y punto" y mas de una hora
disfrutando con Alvaro MUELAS y su particular
modo de organizar un prepartido. Todos los
afios he echado de menos la presencia de un
jugador que nos aporte un enfoque mas de
nuestra tarea en la pista, para tratar de ser
mas comprensivos con ellos... y ellos con
nosotros, jclaro!"

A JesUs le gustaria "destacar el gran ambiente
en grupo, la cantidad de buenos ponentes que
tuvimos (a destacar a Victor Mas), la buena
organizacion del evento (todas las horas
estaban bien distribuidas y cada actividad
cuadraba dentro de su horario).
Echar en falta que otros afios se han podido
arbitrar partidos durante el Clinic de Navidad y
me parece que dieron algun regalito (pero con
la crisis tampoco se pueden pedir peras al
olmo...), jajajaja".
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CUESTIONARIO DE ALTURA
NacHo YAREz CipaD

Nacho Yafiez es actualmente uno de los aleros referente del equipo
insular Tenerife Socas Canarias que milita en la division de plata del
Baloncesto Espafiol; la Adecco Oro. El madrilefio, que lleva dos
temporadas en el equipo islefio, ha contestado a nuestro cuestionario de
Altura, asegurando que es muy bueno para el baloncesto aunar la figura
del jugador y la del é&rbitro porque ambas figuras son pilares

imprescindibles para este deporte.

Fuente: CB Canarias

Por Sandra Blanco

¢Cual es para usted la mejor cualidad que
debe tener un arbitro en la cancha?

El dialogo. Sé que la parte técnica es muy
complicada, pero respeto mucho a los arbitros
gue te permiten hablar-dialogar.

¢Qué es lo que menos le gusta de los arbitros?
¢Y lo qué mas?

No hay nada que no me guste de los arbitros
como colectivo. Individualmente no me gusta
un arbitro que no me mira cuando le hablo,
evitando el didlogo. Si un arbitro decide no
hablar en ese momento, o cree que no debe
hacerlo, prefiero que me mire y me diga “luego
lo hablamos”, o incluso que me diga que no
quiere hablar, antes que dejarme con la palabra
en la boca. Cuando uso el término ‘hablar’,
quiero decir literalmente ‘hablar’, no protestar.

Yo intento ser lo mas educado posible y ante la
protesta entiendo perfectamente que un
jugador/entrenador no merece contestacion
alguna.

Si pudiera comentar/preguntar algo a un
arbitro antes de un partido, ¢qué le diria?

No me gusta comentarles nada antes, pero si
que suelo saludarles al igual que hago con otros
jugadores o entrenadores. Si lo hiciera creo que
entenderian que pretendo condicionarles y no
quiero que tengan esa sensacion. A veces me
gustaria hablar o comentar cosas después del
partido, pero sé que es algo dificil de realizar.

¢Qué consejo le daria a un arbitro cuando
salta a una cancha?

Creo que ellos ya saben mejor que yo qué hacer
y como abstraerse de todo para realizar lo
mejor posible su labor.
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¢Alguna vez ha considerado que ha perdido
alguno de sus encuentros “por culpa del
arbitro”? ;Por qué?

Hace algunos afios en el vestuario, después de
acabar algun partido, pensaba eso. Hace tiempo
gue me di cuenta de que después de un
encuentro hay cosas mejores de las que
preocuparse. Cualquiera que esta metido en
esto sabe que escudarse en los arbitros es una
excusa muy pobre. Los arbitros no aciertan en
todas sus apreciaciones (y yo puedo a veces
darme cuenta de alguno de esos errores), pero
soy consciente de que todos,

empezando por mi, cometemos

errores; los compafieros, el equipo

contrario, los entrenadores al

tomar determinadas decisiones....

¢Cree que se valora en el mundo
del baloncesto la labor arbitral?
No, y ademas creo que esta
generalizado en el mundo del
deporte.

Si le diesen la opcion de arbitrar,
;1o haria?
Lo he tenido que hacer en algun

entrenamiento, pero como
profesional del arbitraje no creo
gue fuera capaz.

¢Cual considera que es el nivel actual de los

arbitros en su categoria?

Me resulta complicado evaluarlo en conjunto.
Cada dia es un arbitraje con dos personas
distintas, cada uno con su manera de arbitrar,
con sus aciertos y su fallos, veterania,
inexperiencia, muchos factores. Lo que si echo
en falta es un tercer arbitro. Dos arbitros solo
pueden controlar donde esta el balén y otro
elemento mas y, evidentemente, suceden mas
cosas que no pueden ver porque es fisicamente
imposible.

¢Tiene alguna anécdota que se pueda contar
que le haya ocurrido con algin arbitro

durante algin encuentro?

Siempre cuento una anécdota de mi primer afio
en ACB hace ya mucho tiempo. Jugando yo en
Fuenlabrada, y enfrentandonos al TAU, con el
partido ya decidido, sali en el Gltimo cuarto y
tenia que defender a Velimir Perasovic, que fue
compafiero mio al afio siguiente en el mismo
Fuenlabrada. “Peras”, como asi le llamabamos,
era tan buen jugador como “perro”, y en cada
uno de sus ataques, me golpeaba antes de
empezar la accion. Cuando yo atacaba me
defendia “a palos” sin contemplaciones.

Fuente: CB Canarias

Ninguna de sus acciones fue penalizada durante
el encuentro, asi que me dirigi airadamente al
arbitro del partido que era Juan Carlos Mitjana,
al que no conocia por mi inexperiencia en la
liga. El reunié a sus comparfieros de arbitraje y
les comenté delante de mi que no me hicieran
“ni caso”. Al minuto de lo ocurrido, me dirigi a
él y le pedi disculpas por mis formas al
protestar, cosa que €l aceptd. Desde entonces
creo que entendi que es mejor ‘dialogar’ que
‘protestar’, y me gané que Mitjana siempre me
permitiera hablar y se dirigiera a mi con
cercania durante los partidos posteriores que él
me arbitro.




Cuestionario

Fuente: CB Canarias

Algo que quiera afadir...

Al proponerme este cuestionario me
comentaron que se pretendia aunar la figura
del jugador y del arbitraje. Esto es algo que he
echado en falta durante mi carrera deportiva.
En todos mis afios como jugador s6lo una vez
hubo una reuniéon en la que un arbitro nos
comentd cosas a los jugadores sobre el arbitraje
de ese afo y la aplicacién de nuevas normas.
Sin embargo luego he podido coincidir en viajes
0 en clinics con algunos arbitros y auxiliares, y
he comprendido mejor algunas cosas, y estoy
seguro de que los arbitros en contacto con
jugadores o técnicos también aprenden otras.
Creo que se deberia fomentar por parte de las

Federaciones y las Asociaciones de Clubes un
mayor contacto ‘arbitro-jugador’, y no solo
durante los 40 minutos de los partidos.

Ya me despido. S6lo quiero decir que todo lo
que he comentado lo he hecho desde mi
humilde vision, y que sé que no es la Unica ya
que cada jugador, entrenador o arbitro-auxiliar
ve las cosas de una manera distinta que, por
otro lado, es siempre muy respetable.

Un saludo a todos y nos seguimos viendo en las
canchas.




Relgoriel]es

CONFERENCIA SOBRE
MECANICA DE ARBITRAJE

El pasado 16 de febrero de 2011 en el Edificio El Barco de la FBM, el
Coordinador de arbitros de la Federacién Espafiola de Baloncesto, Pedro
Rocio, ofrecié una conferencia sobre la Mecéanica del Arbitraje a todos los
arbitros FEB y a los componentes del ‘Grupo Madrid 2020° del Comité
Madrilefio. José Luis Lépez LAGUNA, érbitro madrilefio que acudi6é al
coloquio, nos ha resumido cuéles fueron los aspectos méas importantes
que se trataron en la charla.

Vivir con el error
Asumir el error, reducir el nimero de errores y
Nno compensar un error con otro.

Sancionar lo que sea sancionable
Es necesario sancionar lo que ocurre y no lo que
nos parece que sucede. No se trata de inventar
ni intuir, hay que trabajar para ver espacios y
no espaldas. Si un arbitro esta tapado no ve,
con lo cual intuye/inventa y sanciona
erroneamente. Eso se debe a una mala posicién
que a su vez implica una mala decision que
conlleva, normalmente, a un error (por
Por José Luis Lépez. ejemplo, simulaciones). Por su parte, una
buena posicion implica una buena decision que
¢Qué es arbitrar? siempre llevard al acierto.
El menor namero posible de intervenciones de
acuerdo a las Reglas Oficiales de juego.

Trabajo en equipo y confianza en el equipo
arbitral

En ocasiones puede haber dos pitidos pero una
sola sefializacién. En doble pitada sale a
sefializar quien recibe la jugada.

Coherencia/Consistencia

Los arbitros deben actuar de la misma forma
ante hechos o situaciones iguales desde 1° a
407,

Direcciéon y manejo del partido
Control y comunicacion.




Regorial|es

MECANICA DE ARBITRAJE

Se debe tener una mecénica de arbitraje como
método de trabajo basado en la experiencia. Lo
importante siempre es acertar. Analizar ciertos
aspectos del juego (carga-bloqueo, posicion
legal de defensa, verticalidades,
antideportivas, simulaciones..) gracias a la
mecanica de arbitraje (zonas de trabajo de
arbitro de cabeza y cola). Un arbitro debe
controlar siempre el balén (y sus alrededores),
mientras que el otro debe centrarse en el juego
sin balon en funcién de donde esté ‘la bola’,
del juego y de las zonas de responsabilidad.
Esto implica un trabajo en equipo porque se
debe controlar el juego en todo momento,
desde que se llega a las instalaciones, hasta
que se aprueba con la firma el acta. Se deben
de solucionar las situaciones que puedan
acarrear algun problema, al igual que se debe
anticipar a los posibles problemas y buscar
soluciones para evitarlos. Debe de estar
preparado ante lo imprevisto e imprevisible, y
tener soluciones para ello.

Concepto Ventaja-Desventaja
No es la ‘Ley de la Ventaja’ del futbol.

Actividad y forma fisica

Un arbitro debe ser activo, tener una buena
condicion fisica y buscar buenos espacios y
posiciones. Si una infraccion no se ve, no se
debe pitar; de la misma manera que es bueno
determinar zonas de riesgo.

Visionado del DVD
Mecéanica de dos arbitros
- FIBA 2006.

Movilidad

Hay que aprender a
desplazarse 0 moverse
por la pista para
sancionar correctamente.

Autocritica

Se debe analizar las siguientes preguntas:
cdonde me coloco/sitto en el campo?
cacierto/fallo?, ;lo que sanciono es punible?,
cquién es el responsable del contacto?, ;quién
causa el contacto?

Formula
TRABAJAR + VER + ANALIZAR + DECIDIR.

Jugador en accion de tiro/movimiento

El jugador en accién de tiro/movimiento
continuo es INTOCABLE; si es falta, ;donde
esta/tiene el balon?

Antideportiva

Falta antideportiva en contraataque: no hay
ningun defensor por delante entre la
trayectoria del atacante y la canasta.

Arbitro de cabeza y arbitro de cola

Como arbitro de cabeza hay que romper a R6
en situaciones muy claras de poste bajo, y no
quedarse ni adoptar posiciones debajo de
canasta porque se pierde el campo visual.

Conclusion

En wuna jugada pueden ocurrir distintas
situaciones sobre las que decidir. Las faltas se
pueden cometer y hacer con mas partes del
cuerpo, ademas de con las manos. El visionado
de jugadas de los arbitros del Grupo 1y 2 de la
FEB del Comité Madrilefio, obtenidas del Club
del Arbitro, puede servirnos para mejorar en
nuestra labor.




Entrevistas

JOSE LUIS MACIAS TOLEDANO,
COMPANERO DEL MES.

Tenemos el honor de contar en este nUmero con un compafiero
entrafiable que nos ha acompafiado en muchos partidos a lo largo de los
ultimos afios y que esperamos que lo siga haciendo durante otros muchos.
Se trata de José Luis Macfas TOLEDANO y nos cuenta sus comienzaos y sus

anécdotas méas comentadas.

Por José Toledano.

VALIO LA PENA

Me piden los compaiieros de la REMAAB que

escriba unas palabrillas contdndoos mis
experiencias baloncestisticas en la AMAAB, y
yo con estos pelos.

No empecé joven en esto de la tarea de
auxiliar, ya tenia algunas canas, claro no como
ahora, y si 0s soy sincero ni siquiera sabia antes
de entrar que existiera esa labor, asi de
despistado estaba, bueno casi como ahora, en
la tele solo veia a los jugadores y al arbitro. Asi
qgue no me extrafia que  pasemos
desapercibidos. Sélo saben que estamos cuando
hay algun problema.

Corria el afio 1995 en un periodo de crisis
parecido al actual, acababa de terminar
arquitectura e intentaba sobrevivir en distintas

tareas pues no salia mucho trabajo, estaba con
mi padre llevando una fruteria en un mercado y
alli acudia un cliente que habia sido auxiliar de
baloncesto ya retirado y jubilado, Joaquin
Rosell Ancin, que siempre me contaba sus
batallitas en este mundillo. Habia sido ACB, me
anim6 a que fuera a la Asociacion con idea de
apuntarme y asi sacar algan dinerillo -que
luego me vino muy bien-. Asi que en
septiembre me armé de valor y me presenté
alli. Justo se iniciaba un cursillo que duraria
tres semanas. La clase estaba llena y para mi
sorpresa no era el Unico que rondaba mi edad
aunque claro la mayoria eran jovencitos y
algunos casi nifilos. Desde el primer momento
me gusto y la realidad es que ahi sigo. De todos
los companeros que dimos ese cursillo hoy
quedamos cinco auxiliares en activo, uno de
ellos en ACB Alberto Rodriguez BOSCH, luego
estdn mis Mari Carmen Gonzalez VELILLA,
Pedro Serrano VALENCIANO, y RAIMUNDO
Herranz , y qué curioso, casi todos los que
entramos con mas edad, todos ellos grandes
amigos.




Entrevistas

Al inicio, aparte de hacer los pocos partidos
gue daban, pues éramos muchos auxilares, e ir
entrando en materia, solia acudir con Alberto
Rodriguez BOSCH al Palacio de los Deportes a
ver jugar al Real Madrid y al Estudiantes que
compartian cancha de juego alli, era uno de los
alicientes que teniamos pues con el carnet
pasdbamos todos gratis. Por aquel entonces
andaban en la pista los Lasa, Biriukov, Arlaukas,
Antanez... por el Madrid y los Pablo Martinez,
Orenga, Alberto Herreros, Mijhailov... por
Estudiantes. El acta se rellenaba practicamente
igual salvo pequefios detalles de anotacion de
faltas, y por ejemplo se redondeaba el tanteo,
y no el jugador, en los triples.

El crono, que rara vez tocaba electrénico y que
ese afio y casi el siguiente no caté, se hacia
manual, pues la mayoria de los partidos eran
en el exterior de los colegios.

Han pasado casi

16 aflos y para mi el

BALONCESTO es DIVERSION, en la mayor parte

de las ocasiones, lo que no quiere decir que no
lo haga o intente hacer de la manera mas
profesional  posible intentando  mejorar
siempre. Aparte de los buenos momentos
deportivos, que los ha habido, va relacionado
con grandisimos momentos, con  mis
compaferos y sobretodo con mis amigos,
cervezadas, cenas de navidad, cumpleafios que
con ellos celebro, cenas fin de temporada o
simplemente postpartidos o0 postreuniones
tomando cervezas, vamos que me suelo
apuntar a un bombardeo. Significa también una
forma de libertad que me aleja de los
problemas cotidianos, y una forma de afrontar
a veces dificultades, lo que me ha venido bien
sobretodo en el trabajo. Sélo hubo momentos
malos cuando algin compafiero nos dejé
definitivamente, o algin amigo abandoné el
baloncesto y se perdié la relacion.

Como sabéis muchos de vosotros que habéis
montado en él, sigo teniendo ese bélido del

alma con el que acudo a veces los partidos.
Algunos se burlan de mi diciéndome que si lo
saqué del museo y otros lo llaman troncomovil,
etc; pero mi Renault 6 después de mas de 25
afos, me sigue llevando a todas parte. Bueno
casi siempre, pues os contaré alguna anécdota,
como el dia en que (como Elena MEDANA y
Guada FORES pueden dar fé) en un partido que
tuve en Colmenar Viejo de liga EBA. Al salir con
mi compafiero José Luis CALLE para volver a
Madrid, me quedé sin bateria. Con el
nerviosismo del momento le dije a mi
comparfero que se bajara y empujara el coche
para ver si lo arrancaba olvidando, os lo juro,
gue como sabéis los que lo habéis conocido a
CALLE, tiene una cojera importante. Imaginaos
el espectaculo que vieron Elena y Guada que
iban en su coche iluminandonos pues era de
noche. Lo tomamos con mucho humor pero el
momento fue tremendo. Al poco tiempo tuve
otro partido con CALLE y el tio se mont6 de
nuevo en mi coche, jqué buenazo y qué valor!

Ese mismo despiste de luces me pas6é en
Villalba, y ahi no pude mandar a mis
compafieros que empujaran pues se habian
marchado momentos antes. Entonces vi salir a
algun jugador del equipo de Nacional que habia
perdido y me ayudaron. Como era un poco
cuesta arriba sudaron mas que en todo el
partido, pero arrancé el coche y sali disparado
por si se me paraba casi sin darles las gracias,
se quedaron alli con una cara.. jadeando y
muertos. Asi que si vais conmigo en el coche
hay que estar en forma.

La verdad, y eso es lo malo, que miro atras y
esos afios se me pasaron como un suspiro. Hoy
a pesar de todo sigo ilusionado, disfrutando del
deporte y sobretodo de mis amigos. Espero que
a vosotros os pase por lo menos igual.

Valié la pena.

Un saludo grandote a todos.




Area tecnica

MANEJO DE PARTIDO

El compaiiero perteneciente al Grupo 1 de arbitros de la FEB y uno de los
responsables de la Primera Divisién Nacional, David VAZQUEZ, nos escribe
esta reflexion sobre el control y manejo de un partido, aportanto una
serie de conceptos basicos a la hora de afrontar las diversas situaciones
que se nos presentan durante un partido. Para David, "no existe una
medicina ideal", aunque la charla prepartido es algo “fundamental”.

Por David Véazquez

Arbitrar un partido de
baloncesto no sélo
consiste en aplicar el
reglamento; aparte de
ello, necesitamos un
“manejo correcto” del
encuentro; este concepto
implica una lectura global
del mismo para dirigirlo
por los cauces adecuados.

Es necesario preguntarnos al afrontar cada
encuentro, ;qué es lo mejor para este partido?
Para ello es necesario vivir y sentir el partido,
saber lo que esta ocurriendo anticipandonos al
juego desarrollando estrategias en situaciones
especificas del juego, viendo como reaccionan
los jugadores y la colaboracion o no de los
participantes. Una lectura correcta del partido
implica una identificacion de donde pueden
estar los problemas y conflictos, analizar por
igual el partido desde su inicio hasta el final, y
observar el estilo de juego de cada equipo.

Debemos actuar con destreza trabajando el
aspecto mecanico como una herramienta que
nos ayuda a controlar el juego; tenemos que
determinar cémo actuar en contactos duros,
antideportivos y descalificantes, cuando vy
como usar las faltas técnicas, establecer un
criterio consistente en faltas y violaciones,
controlar el juego sin balén y balébn muerto y
controlar el comportamiento de los banquillos
para alcanzar un completo dominio del
partido.

Es fundamental sentar las bases de actuacion
por parte del equipo arbitral en la conferencia
prepartido; estableceremos los principios
basicos de actuacion que seran nuestro
“contrato” del partido, garantizando el
cumplimiento del mismo con una permanente
colaboracién y comunicacion.

Podemos concluir que no existe una férmula
ideal para manejar un partido, ya que todos
son diferentes; debemos trabajar la lectura y
analisis de cada encuentro para aplicar la
“medicina ideal” que requiere, y esto es,
precisamente, lo bonito y dificil del arbitraje.




A pesar de la desagradable sorpresa del robo en el local de la Delegacién,
Asun LANGA nos cuenta como se presenta el afio. Y no puede ser de otra
forma que cargado de actividades y eventos.

Por Asuncién Langa.

El inicio de afio para la
delegacién de la AMAAB en
Alcald no ha sido del todo
bueno. Después de mas de
30 afios de vida que tiene
nuestra Delegacion, el
pasado dia 3 de febrero,
hemos sufrido un robo en el local de Ila
Delegacion. Los ladrones han desvalijado todas
las delegaciones deportivas de Alcala y, entre
ellas, la nuestra. Un ordenador portatil, 400
euros de dinero en efectivo que se encontraba
en la caja, una cdmara de video y una camara
de fotos, han sido los articulos de valor que nos
han sustraido. Como veis, han robado todo lo
que habia de valor en la Delegacién, pero no
solo de valor material, sino también
documental, como videos grabados en las
camaras o grabados en el ordenador. Queriamos
mostraros las nuevas versiones de villancicos
gue cantamos en la Delegacion, pero nos va a
ser imposible. Esperemos que este hecho sea
algo aislado y lo que queda de temporada venga
cargado de cosas mas positivas.

Y con cosas positivas queremos continuar para
ahuyentar los malos augurios. El pasado 4y 9 de
enero se celebr6 en la capital cordobesa los
Campeonatos de Espafia de Selecciones
Autonémicas de las categorias infantiles y
cadetes, y en ellos contamos con la
participacion de dos arbitros de nuestra
Delegacion: Alex MAYOR y Jaime Salvador
VITAL. Durante la semana arbitraron diferentes
partidos de las selecciones, a la vez que asistian
a reuniones técnicas, por ejemplo, la charla con
los arbitros ACB, Hierrezuelo y Antonio Conde.
Jaime nos ha contado que acudié a Cérdoba en
un principio para arbitrar un torneo de

baloncesto en sillas de ruedas, pero particip6
también en el torneo de baloncesto a pie. Para
Jaime fue una semana de mucho trabajo y
esfuerzo pero muy gratificante. Gracias a su
participacion en ese torneo tuvo la oportunidad
de arbitrar con nuevos compafieros y compartir
otros puntos de vista; pero sobretodo vivir una
concentracién en un ambiente excepcional para
ello. Era la primera vez que salia de Madrid
para arbitrar y aunque las fechas eran dificiles,
el sacrificio de pasar la semana de reyes fuera
de casa, merecio6 la pena jEnhorabuena chicos!
Estamos orgullosos de vosotros.

Y cébmo no, nuestra pequeiia familia sigue
aumentando. En el mes de enero ha tenido
lugar el segundo curso de arbitros de baloncesto
en la delegacion de Alcala de Henares. Aunque
en esta ocasion el nimero de asistentes ha sido
mas reducido creemos y confiamos en que esta
nueva generacion aporte a la Delegacion mas
juventud y ganas de trabajar y disfrutar del
arbitraje. De ello se ha encargado esta vez
Alvaro MONEDERO.

Aprovechando la nueva sangre fresca que ha
entrado en la Delegacion organizamos la
primera practica del 2011, dirigida por Lucas
RODGERS. Tuvo muy buena acogida gracias a la
motivacion e interés que cada dia nuestros
chavales muestran viniendo a la Delegacion, en
los partidos y en los “post-partidos”. Los
chavales tuvieron la gran oportunidad de
escuchar los consejos del gran sabio de la
Delegacion, Alfonso RANZ. Un compafiero chap6
que, tras 25 afos, sigue colaborando en la
Delegacion semana tras semana y no duda en
dar unas lecciones de actitud e ilusion a las
nuevas generaciones. Desde aqui y aunque ya lo
sabe, queremos agradecerle su colaboracion y
su ilusion por el arbitraje.




;Quieres asociarte?

Tan sélo debes rellenar el
siguiente formulario y
entregarlo en la sede de la
AMAAB (C/ José Anduiza, 1),
muy cerca de la Federacioén de
Baloncesto de Madrid.

Autorizo a la Asociacion Madrilefia de Arbitros y Auxiliares de Baloncesto (AMAAB) para que efectie el
cobro del recibo de la cuota anual aprobada en Asamblea. El cobro de los recibos se entiende renovados
por periodos anuales del 1 de enero al 31 de diciembre, con las modificaciones que en la Asamblea sean

aprobadas. Actualmente la cuota anual son 28,50 € con una reduccién del 50% para nueves asociados
(14,25 € si es tu primer afio).

Nombre y apellidos:

Nombre de guerra:

Domicilio:

Correo electrénico:

Cuenta corriente:

Madrid, a de de 201_
Como asociado SI 7 NO quiero recibir correos electrénicos con informacién de la Asociacién (marcar lo
que proceda).

Conforme a la ley Orgénica 15/1999 de Proteccién de Datos de Carécter Personal, te informamos que los datos facilitados serén incluidos en un fichero titularidad de la AMAAB,
José Anduiza, 1, con la finalidad de mantener actualizada la informacién sobre los socios y poder ofrecerles informacién. Los datos solicitados son los necesarios para cumplir

la finalidad indicada.Si usted lo desea, puede ejercer los derechos de acceso, rectificacién o cancelacién y oposicién en la direccién indicada.




Tu revista

CONCURSO:
“EL COMPANERO
MISTERIOSO”

Con este concurso, en cada revista publicaremos
una foto de un asociado, y si eres el primero en
reconocerlo (y mandar la solucién a
arbitros.revista@fbm.es, junto con los datos de
asociado), puedes ganar un premio (camiseta o
pantalon de arbitrar para arbitros, o una pareja
de nuevos polos para oficiales de mesa).

Y aqui, el concurso de este mes:

Bases del concurso:

- Los premios consistiran en una camiseta de arbitrar o un pantalén
para arbitros, o en dos polos para los oficiales de mesa.

- El ganador de un mes no podra volver a participar hasta dentro de
un afno (12 meses naturales).

- Las respuestas seran vélidas desde la fecha de publicacion de la
revista. Las respuestas seran validas aquellas que lleguen al buzén de
correo de la revista: arbitros.revista@fbm.es . El ganador sera
determinado por ESTRICTO orden de llegada.

- Podran participar en el concurso Unicamente los arbitros y oficiales
de mesa que pertenezcan a la AMAAB, excepto el propio “Compafiero
misterioso”.

- Solo se permitira una respuesta por participante. Una vez que se ha

mandado una respuesta, no es posible cambiarla.

GANADOR NUMERO 13

¢ TIENES ALGUNA
SUGERENCIA?

Si tienes alguna sugerencia, no dudes en
hacérnosla llegar a través de nuestra
cuenta de correo
arbitros.revista@fbm.es, asi como
articulos, reportajes, noticias...

¢A qué esperas?
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Tiempo y tanteo

PR@XIMAMENTE. EN WWW.AMAAB.COM
EL NUMERO 0 DE LA SEGUNDA EPOCA DE LA
REVISTA TIEMPO Y TANTEO DIGITALIZADA
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